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Édito
La contraception masculine est un sujet singulier 
dont on parle peu. Personnellement, je ne m’étais 
jamais intéressé à la question et j’avoue que cette 
distance, voire cette désinvolture, face à une pro-
blématique qui est pourtant centrale dans ma vie 
de couple, me surprend. La contraception me 
concerne, mais j’ai « naturellement » laissé ma 
compagne gérer cet aspect de notre vie.

Pourquoi ? Je ne suis pas mal à l’aise 
d’en parler, mais tout de même, il y 
a un peu d’inconfort. Je crois que 
c’est un bon exemple pour com-
prendre la difficulté que nous 

éprouvons à sortir d’un cadre. La société, im-
plicitement ou explicitement, nous impose 
des habitudes, des règles et il devient, avec 
le temps, difficile de les remettre en cause, 
de les changer ou même simplement de 
les considérer.
Pourtant, ces dispositions socio-écono-
miques, traditions établies ou conventions si-
lencieuses, ne sont pas forcément justes, 
équitables, légitimes. Mais il est terriblement 
difficile de se débarrasser d’une mauvaise 
habitude.
D’ailleurs, dès que vous dénoncez un élément 
inacceptable du cadre, que vous encouragez 
le changement, il y a toujours des voix, nom-
breuses, pour vous catégoriser comme étant 
hostile à la société et le terme cancel culture 

n’arrive jamais loin derrière pour condamner 
votre attitude.
Comme pour se débarrasser d’une addiction, 
différentes étapes semblent baliser le chan-
gement : l’accès à l’information et l’analyse 
de la situation, la prise de conscience du tort 
que cela fait, la lutte avec soi-même, la lutte 
contre ceux qui n’ont pas d’intérêts à ce que 
cela change, etc. L’éducation permanente 
joue un rôle dans ce processus, ne serait-ce 
qu’au niveau de l’information, et nous espé-
rons que ce dossier encouragera le débat 
parmi vous. Bonne lecture.

Frédéric Muller, Directeur

« La société nous impose 
des habitudes, des règles 

et il devient, avec le temps, 
difficile de les remettre en 

cause, de les changer.
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Contraception 
masculine : 
un combat 
pour l’égalité
Dans un contexte où de nombreuses femmes ne 
souhaitent plus endosser la charge mentale, médicale 
et financière que représente le fait de gérer le contrôle 
de leur fertilité, la contraception masculine a le vent 
en poupe ces dernières années.

Pourtant, cette res-
ponsabilité ne re-
pose sur les 
épaules des fem-
mes que depuis 
peu. Avant les an-
nées 1960, les 

hommes en étaient responsables, 
la méthode la plus courante 
étant alors celle du retrait, le fa-
meux coitus interruptus. Si l’on 
remonte à l’Antiquité, contracep-
tion et avortement ne se distin-
guaient pas : on utilisait toutes 
sortes d’instruments pour blo-
quer la réunion des semences et 
empêcher l’enfant de « prendre 
corps ». On recommandait aussi 
aux femmes de sauter sept fois 
talons aux fesses pour évacuer 
le sperme.

Petite pastille
Tout change avec la légalisation 
de la pilule contraceptive. Mais, 
bien que longtemps considérée 
comme le symbole de la libéra-
tion sexuelle et de l’émancipa-
tion féminine, cette petite pas-
tille qui a « révolutionné la vie 
des femmes » est désormais per-
çue par beaucoup comme un 
moyen de contrôle et un danger 
pour la santé. Des réticences qui 
vont de pair avec la volonté de 
pouvoir faire ses propres choix.

Et pour les hommes ?
Quelles seront les prochaines in-
novations en matière de 
contraception masculine ? En 
France, une contraception hor-
monale est déjà possible sous 
forme d’injections hebdoma-

daires, par utilisation détournée 
d’un médicament existant à 
base de testostérone. En Inde, 
toujours à l’étude, le « RISUG » 
(Reversible inhibition of sperme 
under guidance) consiste à injec-
ter un agent obstructif dans les 
canaux déférents pour bloquer 
le passage des spermatozoïdes : 
un moyen qui s’avère efficace 
à 99 %.
En attendant, seuls deux 
contraceptifs sont homologués 
par l’OMS : le préservatif externe 
et la vasectomie. Cette méthode 
de stérilisation masculine est 
une intervention chirurgicale bé-
nigne qui consiste à couper ou 
ligaturer les canaux déférents 
qui transportent les sperma-
tozoïdes à partir des testicules. 
Elle est considérée comme non 
réversible, faute d’études sur l’in-
tervention inverse (la vasovasos-
tomie), qui permet, dans un cer-
tain pourcentage de cas, de re-
trouver sa fertilité. Aux États-
Unis, cependant, où la vasecto-
mie est davantage pratiquée, on 

considère aujourd’hui avec pru-
dence qu’il est possible d’inver-
ser la manœuvre.
Longtemps perçue comme ta-
boue, cette méthode de stérilisa-
tion connaît une augmentation 
significative dans certains pays, 
dont la Belgique, avec 12 000 va-
sectomies pratiquées annuelle-
ment, dont les deux tiers en 
Flandre.

INTERVIEW 

« Mettre en veille 
sa fertilité n’est 
pas un concept 
familier aux 
hommes ».

Pour suivre une réflexion sur 
la contraception partagée, 
entamée par un groupe de 

théâtre de la région liégeoise 
(lire p. 7), Présence s’intéresse à 
une autre méthode innovante et 

naturelle, l’andro-switch – une 
contraception naturelle et ther-
mique dite masculine, qui se pré-
sente sous forme d’anneau en si-
licone – et a posé quelques ques-
tions à son concepteur, Maxime 
Labrit, ancien infirmier.
Présence : comment en êtes-
vous venu à vous intéresser à 
la contraception naturelle et 
plus particulièrement la 
contraception masculine ?
Maxime Labrit : j’étais dans une 
relation de couple en 2016-2017 
qui m’a amené à faire des re-
cherches sur les méthodes 
contraceptives masculines. En 
dehors de la vasectomie et du 
préservatif, je n’ai pas trouvé 
grand-chose. En poursuivant Maxime Labrit, concepteur de l’andro-switchP
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mes recherches, j’ai découvert 
l’Association pour la recherche et 
le développement de la 
contraception masculine (Arde-
com), une association fondée 
dans les années 80, où des 
groupes d’hommes se réunis-
saient avec des médecins pour 
définir et travailler autour de 
plusieurs protocoles. Cette initia-
tive a périclité avec la vague de 
sida et les campagnes pour inci-
ter au port du préservatif. L’Ar-
decom a retrouvé un second 
souffle dans les années 2010-
2015, grâce entre autres au mou-
vement Me Too, au fait de ques-
tionner l’usage de pilule depuis 
près de 50 ans, etc. Pour sortir 
de cette impasse contraceptive 

dans laquelle je me trouvais, j’ai 
inventé quasiment tout de suite 
l’anneau andro-switch, ce qui a 
définitivement permis de relan-
cer le mouvement autour de ces 
questions d’équité contraceptive.
Parlez-nous justement de l’an-
dro-switch ou « contraceptif 
thermique », de son fonction-
nement ? À qui s’adresse-t-il ?
Le fonctionnement est très 
simple, il s’agit d’insérer à l’inté-
rieur de l’anneau le pénis et le 
scrotum vide, c’est-à-dire la 
poche contenant les testicules. 
Par cette action, l’objectif va 
être d’ascentionner les testicules 
pour les mettre en position 
haute, au niveau du pubis. L’an-
neau en lui-même n’a pas d’effet 

contraceptif, le principe actif de 
cette méthode, c’est la chaleur 
du corps, qui va mettre en som-
meil la production de sperma-
tozoïdes. Son action est effective 
au bout de 3 mois d’utilisation, 
car c’est la durée du cycle de 
production de spermatozoïdes. 
L’andro-switch requiert une pra-
tique quotidienne, à raison d’une 
quinzaine d’heures par jour.
Cette méthode dite « thermique » 
s’adresse plutôt aux personnes 
qui sont en couple, car c’est une 
contraception au long cours. À 
noter également qu’elle ne pro-
tège pas des maladies ou infec-
tions sexuellement transmis-
sibles.
Parler du parcours contraceptif 
de chacun·e, c’est un dialogue 
intéressant à amener dans son 
couple. C’est aussi permettre aux 
filles, aux femmes, d’évoquer la 
charge que représente la 
contraception, le suivi gynécolo-
gique, les violences qui peuvent 
y être liées, les douleurs mens-
truelles, la crainte de la gros-
sesse, etc.

« Parler du par-
cours contraceptif 
de chacun·e, c’est 

un dialogue intéres-
sant à amener dans 

son couple. 
Pouvez-vous pointer et décon-
struire les appréhensions que 
peut susciter cette méthode ?
Comme évoqué précédemment, 
les deux méthodes proposées 
aux hommes en la matière, c’est 
soit la capote, soit la stérilisation. 
Ces deux exemples sont le 
contraire d’une contraception, 
l’un est une méthode barrière, 
l’autre est définitive. Le fait de 
mettre en veille sa fertilité n’est 
pas un concept familier aux 
hommes, contrairement à ce que 
vivent les femmes. Par ailleurs, 
les hommes n’ont pas cette 
culture du soin et de l’accompa-
gnement médical concernant la 
zone uro-génitale. Devoir porter 
l’anneau quotidiennement peut 
aussi être considéré comme une 
contrainte, inacceptable peut-
être. Pourtant, c’est aussi simple 
que d’enfiler une paire de chaus-
settes !
Je pense que l’anneau symbolise 
pour certains hommes la perte 
d’une forme de virilité, qui peut 
même se ressentir comme une 

émasculation. Cela demande un 
changement dans sa construc-
tion et aussi la remise en ques-
tion du rôle des hommes dans la 
charge contraceptive. Derrière 
ces craintes se cache le grand 
fantôme du patriarcat !
Votre discours tend à décon-
struire certains stéréotypes, 
notamment relatifs aux cycles 
hormonaux féminins. Pou-
vez-vous nous en dire plus ?
Les personnes avec testicules 
sont maintenues dans une forme 
d’ignorance et de non-responsa-
bilisation de cette partie de leur 
corps. C’est, en partie, dû et im-
posé par la société, qui agit de 
façon assez dogmatique et nor-
mative, mais c’est également dû 
à une faiblesse des individus à 
se questionner et à trouver des 
réponses par eux-mêmes. Se dé-
couvrir soi-même, cela va dans 
le sens de ces fameux cycles de 
production de testostérone. On a 
souvent binarisé le sujet, avec 
d’un côté les filles qui ont un cy-
cle et les garçons pas. Les gar-
çons ont bien des cycles, ils sont 
juste plus rapides en termes de 
fréquences et d’amplitudes. Il y 
a 4 à 5 shoots de testostérone 
par 24 heures, répartis de façon 
homogène. La production de 
spermatozoïdes se fait sous l’im-
pulsion de la testostérone, qui 
elle-même est déchargée de ma-
nière discontinue, et donc cycli-
que. Prendre conscience de ce 
fait, cela crée un point de 
convergence, un commun phy-
siologique entre les individus, et 
cela a son importance !
Autre élément qu’on ne conscien-
tise peut-être pas tant, ce sont 
les temps de fertilité masculine 
plus importants chez l’homme 
que chez les femmes.
Il y a quelques dizaines d’années, 
un des grands arguments pour 
ne pas s’intéresser à la 
contraception masculine était de 
dire : « les hommes sont fertiles 
tout le temps, c’est trop compli-
qué d’arrêter des millions de 
spermatozoïdes plutôt que d’em-
pêcher un ovocyte de se déve-
lopper ». C’est un raisonnement 
assez faux, c’est très simple d’ar-
rêter la production de sperma-
tozoïdes, il y a plein d’outils pos-
sibles, ils n’ont juste pas été dé-
veloppés.
Pourrait-on dire qu’il n’y a pas 
de réelle volonté de recherche 
en la matière ?
La majorité des décideurs de 
firmes pharmaceutiques sont 
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plutôt des hommes blancs hété-
rosexuels d’une bonne cinquan-
taine d’années avec un intérêt 
personnel proche de zéro pour 
développer ces méthodes. Fi-
nancièrement aussi, il y a un en-
jeu, celui de rentabiliser tous les 
brevets déposés pour les pra-
tiques hormonales adressées 
aux femmes. Les firmes n’ont 
pas spécialement envie d’amé-
liorer l’offre contraceptive, car 
elles savent qu’elles vont décaler 
le marché d’un individu vers un 
autre, sans création de nou-
veaux marchés. Il n’y a par ail-
leurs aucune forme de régula-
tion pour que les firmes pharma-
ceutiques mettent à disposition 
des protocoles qui rencontrent 
une charte éthique, écologique, 
féministe… en phase avec les as-
pirations de la société civile.
En termes de santé, il y a pour-
tant un enjeu majeur en ce qui 
concerne la pilule contracep-
tive, qui reste l’une des mé-
thodes les plus utilisées par les 
femmes et dont les risques sont 
désormais connus (NDLR : 
risques plus élevés de cancer 
du sein, du col de l’utérus et du 
foie, maladies du cœur et acci-
dents vasculaires cérébraux).
Effectivement, il a fallu un chan-
gement de paradigme dans la 

recherche médicale pour inclure 
les garçons dans les projets de 
recherche sur la contraception, 
avec une balance bénéfice-
risque équilibrée.
Une recherche médicale est cen-
trée sur un individu, jamais sur 
un groupe d’individus. Dans 
cette logique, le bénéfice pour 

un garçon d’une pratique 
contraceptive est nul, parce qu’il 
ne se passe rien dans son corps. 
Avec cette approche, le moindre 
effet secondaire relatif à de po-
tentielles méthodes contracep-
tives masculines devient rédhibi-
toire. Petites démangeaisons, 
sautes d’humeur… pouvaient 
être considérés comme inaccep-
tables, la balance était donc to-
talement déséquilibrée.
Depuis quelques années, cette 
balance bénéfice-risque est dé-
sormais centrée sur le couple, le 
simple fait de ne pas avoir d’en-
fant est donc au bénéfice de la 
contraception masculine. C’est 
désormais plus facile d’aborder 
ces réflexions, de voir quels 
risques sont prêts à prendre les 
hommes dans les pratiques 
contraceptives… tout en sachant 
qu’en ce qui concerne la mé-
thode thermique, personne ne va 
mourir du fait de remonter ses 
testicules (rire).

« Les firmes 
n’ont pas d’intérêt 
à améliorer l’offre 

contraceptive.

Qu’en est-il de la certification 
d’une méthode thermique 
comme l’andro-switch, peut-
elle être commercialisée ?
Officiellement, je ne peux ni 
vendre ni faire la promotion de 
l’anneau. Nous avons entamé un 

parcours réglementaire au ni-
veau européen qui s’envisage sur 
le long terme. Des essais de sé-
curité commenceront mi-2025, 
nous visons la certification d’ici 
2029-2030. Des dizaines de tra-
vaux sortent chaque année et 
sont tous plus rassurants les uns 
que les autres.
Comment menez-vous cette 
lutte pour la reconnaissance 
de cette méthode ?
Je dédie la majeure partie de 
mon temps à diffuser cette mé-
thode, à proposer des outils au-
près d’acteurs locaux, à accom-
pagner des professionnels de la 
santé de première ligne, des 
plannings familiaux, des cher-
cheurs… J’interviens auprès de 
tous les publics dans le cadre de 
formations, de conférences et 
d’actions de sensibilisation.
Je tiens à jour une plateforme 
solidaire sous forme de drive, 
qui répertorie tous les essais cli-
niques, les travaux de thèses, les 
articles, les statistiques… de fa-
çon à élaborer une véritable lit-
térature scientifique et des infor-
mations exhaustives sur la 
contraception masculine au sens 
large. C’est une ressource impor-
tante pour les gens qui se ques-
tionnent, pour déconstruire cer-
taines idées reçues et peurs in-
fondées !
Vous avez eu l’occasion d’inter-
venir lors de la représentation 
du spectacle Show boulettes en 
janvier dernier à Dison. Quelles 
ont été les réactions ?

L’anneau andro-switch
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ART ET SOCIÉTÉ

Show boulettes !
En janvier dernier, une troupe de théâtre amateur emme-
née par l’animatrice Dorothée Lambinon, a proposé au 
Tremplin de Dison une création collective sur le thème de 
la contraception naturelle partagée. Retour avec Doro-
thée sur cette aventure humaine et théâtrale.

Ils et elles se rencontrent, 
s’aiment, se touchent, font 
l’amour, ont des enfants, 
ne veulent pas d’enfant, 
préfèrent attendre… qui 

se protège pour ne pas avoir 
d’enfant ? L’homme ? La femme ? 
Pourquoi si souvent la femme ? 
Ces quelques lignes servent d’in-
troduction au spectacle Show 
boulettes, né de la rencontre de 
l’animatrice Dorothée Lambinon 

avec un groupe de personnes à 
la maison de quartier de 
Saint-Nicolas, à Liège : « Le Plan 
de Cohésion sociale de ce quar-
tier m’a permis d’organiser des 
ateliers théâtre à destination 
d’adultes, à raison d’une fois par 
semaine. Après plusieurs mois 
d’improvisation théâtrale, j’ai 
proposé l’idée de mener à bien 
une création ».
Le thème s’est présenté au 
groupe par l’intermédiaire d’une 
des participantes, sage-femme 
à la retraite, qui avait envie de 
partager au groupe son intérêt 
pour la question de la contracep-
tion naturelle, notamment mas-
culine. « Tout le monde a été plu-
tôt enthousiasmé par cette pro-
position, car ce thème permet-
tait d’explorer des tranches de 
vie personnelle et d’évoquer des 
ressentis. Les 15 personnes du 
groupe ont commencé à créer 
leur personnage, en développant 
des expériences réelles ou ima-

ginaires ».
Dans cette pièce s’alternent des 
scènes qui évoquent la 
contraception au sens large : pi-
lule, ligature des trompes, dia-
phragme, vasectomie, slip tou-
lousain, andro-switch… « Il y a 
évidemment des diversités de 
points de vue sur le sujet dans la 
troupe, mais surtout une grande 
ouverture d’esprit. Cela a permis 
de laisser de la place au débat, 
sans jugement pour des considé-
rations différentes des siennes. 
Nous avons partagé des ré-
flexions qui sont de l’ordre de 
l’intime, pour mieux s’en déta-
cher dans la pièce, et aborder le 
sujet de la contraception avec 
de l’humour, voire un côté 
burlesque dans certaines 
scènes. »
La pièce a déjà été jouée 6 fois 
pour le tout public, Dorothée es-
père pouvoir poursuivre l’expé-
rience, notamment auprès de 
publics scolaires : « Cela pourrait 
être intéressant de la diffuser 
auprès de jeunes adultes en sec-
tions sociales, ou des jeunes qui 
vivent sans doute déjà des rela-
tions intimes. Parler de relations 
sexuelles, de contraceptions, 
c’est dans l’ère du temps, mais 
cela demande tout de même de 
lever certaines résistances et 
certains tabous vers l’accès à 
cette connaissance. » •

Un fait marquant, c’est que ce 
sont surtout les personnes avec 
utérus qui posent des questions. 
Les hommes sont dans une pos-
ture plus attentiste. J’ai eu une 
remarque intéressante, 
quoiqu’un peu stéréotypée, de la 
part d’un homme qui est venu 
vers moi à la fin de l’intervention 
pour me faire part des risques 
avérés de cancer (selon lui) liés à 
la méthode thermique. Je vois 
régulièrement s’agiter ce fa-
meux épouvantail des effets se-
condaires hypothétiques, qui 
n’existent pas par ailleurs. Selon 
moi, c’est une posture qui per-
met de rester dans une pratique 
confortable, qui ne remet pas en 
question les privilèges ni les res-
ponsabilités dans une prise en 
charge de la contraception 
plus équitable.
C’est un véritable enjeu de socié-
té et cela prend du temps. Je 
pense justement que l’art – et 
cette pièce de théâtre en est un 
exemple – est un médium inté-
ressant pour déconstruire cer-
tains stéréotypes. •
Source : Contraception : qui s’en 
charge ?, Aliénor Debrocq, Axelle 
Magazine, juillet-août 2024
www.axellemag.be
Illustration réalisée par Biogroup, 
avec le soutien de slowcontraception

CHIFFRES

État des lieux 
et réflexion sur 
les méthodes 
de contraception
Il existe très peu d’enquêtes sur la contra-
ception en Belgique. Toutefois, suite à la der-
nière enquête réalisée par Solidaris en 2017, 
68 % des femmes déclarent utiliser un moyen 
de contraception en Belgique contre 33 % 
des hommes. Parmi ces hommes, 60 % citent 
le préservatif.

D’autres chiffres intéressants 
Une femme sur deux se dit seule à décider de 
la contraception de son couple. Par ailleurs, si 
39 % des hommes se disent prêts à utiliser une 
contraception testiculaire, 31 % sont opposés à 
cette contraception dite masculine.

Du côté des femmes, 51 % seraient prêtes à 
laisser la charge mentale de la contraception 
aux hommes, 21 % s’y opposent et 25 % ne 
savent pas si elles accepteraient que la 
contraception de leur couple soit gérée par 
leur partenaire.
De manière générale, la satisfaction sur la 
contraception diminue ces dernières années, 
principalement au sujet du préservatif externe, 
passant de 88 % à 76 % ainsi que la pilule, pas-
sant de 89 % à 84 %.
La charge de la contraception est de plus en 
plus discutée au sein des couples. Avec l’âge, 
les hommes s’estiment de moins en moins im-
pliqués dans la contraception du couple alors 
que ce taux ne varie pas fondamentalement 
avec l’âge parmi les femmes. •
Source : www.o-yes.be
O’YES ASBL est une organisation de jeunesse qui a 
pour mission d’informer les jeunes de 15 à 30 ans 
sur la Vie relationnelle affective et sexuelle (VRAS) 
dans toute la Fédération Wallonie-Bruxelles

Dorothée Lambinon
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VOYAGES DU MERCREDI

L’Éthiopie, hautes 
terres d’Abyssinie
Par Georges Piaia 
et Nany Mailleux
	– Mer 12.03.25 → 14 h 30
	– CC Dison

L’Éthiopie est un pays doté de 
multiples facettes, alliant l’his-
toire, la nature et les rencontres 
avec un peuple attachant. Nous 
visiterons sa partie monta-
gneuse, l’ancienne Abyssinie, au 
nord de la capitale Addis-Abeba. 
Nous découvrirons les plus belles 
montagnes de toute l’Afrique en 
passant par le lac Tana, les 
chutes du Nil Bleu, la Cité royale 
de Gondar, les hauts sommets 
du Parc Simien, la cité royale 
d’Axoum, la région du Tigre ainsi 
que la ville sainte de Lalibela.
5 € / 6 € / 1,25 € (Art. 27)
En collaboration avec Phodiac

MÉLODIES DU VENDREDI

Lemon Felixe
	– Ve 14.03.25 → 20 h
	– CC Dison

« Sous ce nom de scène légère-
ment citronné, la chanteuse Fan-
ny Van hammée nous sert une 
mélodie onctueuse, balayée 
d’arrangements électroniques et 
de petites percussions orga-
niques. » Larsen, mars 2023

Lemon Felixe est le nouveau pro-
jet musical de Fanny Van ham-
mée (Faon Faon, Dalton télé-
gramme, Friday Frida). En solo, 
l’artiste y aborde des théma-
tiques personnelles. Au fil de ses 
écrits, l’artiste dépeint un quoti-
dien à la fois banal et merveil-
leux ainsi que des sourires et des 
regrets. Sincérité et simplicité se 
dégagent ainsi naturellement 
des textes. La musique, quant à 
elle, est volontairement plus si-
nueuse, tout en demeurant pop. 
Le chant, élément précieux du 
projet, vient souligner toute la 
douceur de la proposition.
Prix libre.
Ouverture 19 h / Concert 20 h
Avec Fanny van Hammée, Fanny 
Vandenbergh, Gilles Bodson et Paul 
Simon Cambeis

WORKSHOP

Initiation à la lecture 
et au rythme musical : 
jouer pour apprendre, 
apprendre pour jouer 
	× Dès 16 ans

Animé par Wissem Amimi
	– Sa 15.03.25 → 14 h à 16 h
	– CC Dison

Vous apprenez déjà un instru-
ment, mais vous bloquez à un 
certain stade ?
Vous avez des lacunes en rythme 
ou vous avez simplement envie 
de vous initier à la lecture des 

notes, sans examen ni pression ? 
Ce workshop est fait pour vous ! 
L’idée sera d’utiliser des outils 
ludiques, jeux pour apprendre à 
lire la musique. En fonction de la 
demande, l’animateur adaptera 
le niveau et le contenu de 
son atelier.
10 € / 8 € / 1,25 € (Art.27)
Matériel : de quoi prendre note

MAGIE ET MOUVEMENT

PoP !
	× De 6 à 12 ans

L’Anneau Théâtre
	– Me 19.03.25 → 14 h 30
	– Le Tremplin

Quand on arrive dans le monde, 
on n’y connaît rien, on doit tout 
découvrir ! Apprivoiser son corps, 
se confronter à son image… 
Qui veut-on devenir ? Quel vête-
ment porter ? 
Comment se définir sans être 
rangé·e dans une case ou finir 
dans un tiroir étriqué ? Et que 
faire lorsque son propre reflet 
décide de s’en mêler ? Telles sont 
les interrogations de notre per-
sonnage, sorte de poupée 
asexuée qui émerge d’une ar-

moire et découvre qu’elle est vi-
vante. Se confrontant ensuite à 
son image dans le miroir, celle-ci 
finit par s’incarner sous forme 
d’un double identique, mais dont 
la volonté s’avère être parfois 
divergente de la sienne. Com-
ment faire quand votre reflet ne 
vous suit pas ? Ou quand votre 
être semble se séparer en 2 enti-
tés distinctes ? Les désirs conflic-
tuels internes du protagoniste 
prennent ainsi vie sur le plateau, 
le poussant à choisir et s’assu-
mer face à la pression sociale.
Mise en scène : Ariane Buhbinder. 
Avec (en alternance) : Gaspard 
Rozenwajn et Jules Rozenwajn. 
Mouvements : Caroline Cornélis

À venir 
au Centre 
culturel 
de Dison

Fanny van Hammée, tête chantante de Lemon Felixe

Les hautes terres d’Abyssinie Lecture et rythme musical
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ÉVÉNEMENT

Festival  
Interculturalité 
11e édition
Du 21 février au 28 mars 2025 à Dison 
et à Verviers, les associations se mo-
bilisent contre le racisme !

EXPOSITION IMMERSIVE

LISA, l’histoire dont 
vous êtes la migrante
	× Dès 16 ans
	– Du 10.03 au 27.03.25
	– ARC Verviers  
Place Général Jacques, 16

Une exposition visuelle et im-
mersive qui retrace les multiples 
parcours migratoires pouvant 
mener à l’exil, en mettant en lu-
mière leurs causes, leurs raisons 
et leurs spécificités.
Visites guidées organisées du 
lundi au vendredi pour groupes 
scolaires et associatifs (sur ré-
servation).
Départ groupé les samedis 15.03 
et 22.03.25 à 14 h, ainsi que le 
jeudi 27.03.25 à 18 h (sur réserva-
tion).
Durée de la visite : ± 2 h
Niveau B1 requis
festival.interculturalite@gmail.com 
087 32 52 07 – Gratuit

ATELIER

Création de slogans 
et pancartes
Verviers : mercredi 12.03.25, de 
13 h à 17 h à l’École du Centre 
(rue Ortmans Hauzeur, 26) et le 
mardi 18.03.25, de 18 h à 21 h à 
l’ARC (pl. Général Jacques, 16)
Dison : jeudi 13.03.25, de 10 h à 
13 h au Centre culturel de Dison.
Inscriptions : 087 32 52 07
festival.interculturalite@gmail.com

CONFÉRENCE-DÉBAT 

Port du voile, parlons-en !
Avec Layla Azzouzi
et Corinne Torrekens 
	– Je 13.03.25 → 19 h 15
	– CC Dison

La question du port du voile, 
parfois sujet à de vifs débats, 
sera au cœur de cette rencontre.
Les interventions de Corinne Tor-
rekens (docteure en sciences po-
litiques et sociales) et Layla 
Azzouzi (cofondatrice du Collec-
tif contre l’islamophobie en Bel-
gique) en exploreront les multi-
ples facettes.
Corinne Torrekens apportera des 
clés de compréhension sur l’évo-
lution du débat politique belge.
Layla Azzouzi reviendra quant à 
elle sur son parcours militant et 
présentera, au travers d’ex-
emples concrets, survenus à 
Liège et à Verviers, des combats 
menés pour défendre des 

femmes ayant subi des discrimi-
nations à cause du port du voile. 
La conférence étant program-
mée en période de Ramadan, 
un petit buffet sera prévu pour 
rompre le jeûne.
Réservations : www.ccdison.be 
087 33 41 81 – contact@ccdison.be
Gratuit

BALADE DÉCOLONIALE

Sur les traces de 
la propagande 
coloniale à Verviers
	– Sa 15.03.25 → 10 h à 13 h
	– Départ rue Jardon 
devant le Grand Théâtre

	– Parcours de 3,3 km
Avec le Collectif de LaFACeB, 
passons au crible les rues que 
nous traversons chaque jour !
Réservations : 0496 87 60 43
labellediversite@hotmail.com
Gratuit

> Suite du programme p. 11

Corinne Torrekens et Layla Azzouzi
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École
Saint-Fiacre
Dison
	• Équipe éducative soudée et dynamique
	• Grands espaces de jeux, pédagogie adaptée 
à chaque élève, de la classe d’accueil à la 6e primaire

	• Repas chaud gratuit pour tous les élèves

Infos et inscriptions :
Ivan Baguette, Directeur – 0476 30 56 83

Rue du Husquet 26 – 4820 Dison
saintfiacredison@entiteaubel.be
ecolesaintfiacre.be
 École Saint Fiacre Dison

Qualité
Fraîcheur
Service

BOUCHERIE	 TRAITEUR
CHARCUTERIE	 CRÈMERIE
Fabrication Maison	 Fruits et légumes, Épicerie

LEGRAS Philippe
Depuis plus de 20 ans à votre service

Livraisons à domicile	 Rue Albert de t’Serclaes 73
Fermé le mercredi après-midi 	 4821 ANDRIMONT
Tél. 087 33 76 53

Au salon
ou à domicile

Rue du Paradis, 26 
4800 Verviers

T. 087 31 29 26
G. 0477 93 00 82

10  ANNONCES



Festival 
Interculturalité  
Suite…

CONCERT ET REPAS

Welcome
	– Sa 15.03.25 → dès 18 h
	– Théâtre du Peigné 
Pl. du Marché, 14 – Verviers

Un repas (18 h 30) et un concert 
(19 h 30) dans une ambiance 
conviviale et interculturelle !
8 € (places limitées)
Réservations : 087 39 30 60
billetterie@ccverviers.be
www.ccverviers.be

MOBILISATION

Marche contre le racisme 
et les discriminations
	– Me 19.03.25 → 12 h à 16 h 30
	– Entre Verviers et Dison 
Départ de la place Verte

12 h à 14 h 30 : création de pan-
cartes au départ de la Marche
14 h 30 : départ de la place Verte 
à Verviers jusqu’à l’esplanade de 
la Libération à Dison

THÉÂTRE

Kheir Inch’Allah
	– Je 20.03.25 → 20 h
	– Centre culturel de Verviers 
Espace Duesberg

Kheir Inch’Allah est le voyage ini-
tiatique d’une jeune femme qui 
doit trouver sa place dans le 
monde. Portée par Yousra Dahri, 
une artiste à l’énergie conta-
gieuse, la pièce est un témoi-
gnage sincère des questionne-
ments qui l’habitent.
Prix libre àpd. 8 € / Art. 27 : 1,25 €
Réservations : 087 39 30 60
billetterie@ccverviers.be
www.ccverviers.be

ARPENTAGE

Les femmes musul-
manes ne sont-elles 
pas des femmes ? 
De Hanane Karimi
	– Lu 24.03.25 → 18 h 
	– La Belle Diversité 
Rue Spintay, 130 A

Une lecture en groupe d’un ou-
vrage, en vue de son appropria-
tion critique (durée : ±3 h).
Gratuit (soupe et pain offerts)

À bientôt Dison ?
Pendant près de 2 ans, le Centre culturel a publié dans ce magazine la rubrique 
« Bonjour Dison », qui permettait de partager les portraits de citoyen·nes croisé·es 
dans les rues de notre commune.

En janvier, nous avons réuni 
ces portraits dans un lieu 
éphémère du centre-ville, 

baptisé le POP HOP HOP UP. Le 
samedi 1er mars, ce lieu a fermé 
ses portes et à donc permis de 
clôturer ce projet.

Contactez-nous !
Vous avez aimé retrouver ces 
visages chaque mois dans 
notre magazine ? Vous voulez 
nous aider à mettre en valeur 

d’autres citoyen·nes que nous 
n’avons pas eu l’occasion 
de rencontrer ?
N’hésitez pas à nous écrire !
Pour organiser une séance 
photo avec vous, avec un 
proche, ou pour nous suggérer 
une personnalité disonaise 
dont nous pourrions faire 
le portrait ! •
Contact : 087 33 41 81
Valérie Leemans (vl@ccdison.be)
Laura Perez (lp@ccdison.be) 

ÉVÉNEMENT

Le 21 mars, 
venez faire 
résonner les 
tambours de 

la paix !
Ve 21.03.25 → Dès 14h

Esplanade de la Libération
(Dison)

Infos : 087 35 35 20 (CRVI)
 FestivaldelInterculturalite
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Un projet mené en partenariat 
par le Centre régional de 
Verviers pour l’intégration 
(CRVI), Action et Recherche 
Culturelles (ARC), La Belle 
Diversité, le Centre d’informa-
tion et d’éducation populaire 
(CIEP), Espace 28, les Centres 
culturels de Verviers et de 
Dison, la Bibliothèque de 
Verviers, l’Échevinat de l’Inter-
culturalité et le Plan de préven-
tion de la Ville de Verviers. 
Avec le soutien de la FWB, 
du Fonds Social Européen, de 
la Wallonie, des villes de 
Verviers et de Dison.



Rue de la Station, 8
 4820 Dison

TÉL. : 087 34 05 31

 Cordonnerie JOHN 
CORDONNERIE • CLÉS • TÉLÉCOMMANDES

Ouvert les mardi, jeudi
et samedi de 10 h à 15 h
Mercredi et vendredi
de 11 h à 18 h

Rue du Moulin, 24
4820 Dison
087 26 62 74

Ouvert :
	• Du mardi au vendredi de 
10 h à 18 h

	• Le samedi de 10 h à 17 h

cotetricots@gmail.com
 cote.tricots.1

www.cotetricots.be

PISTOLET : 0,35 € / PIÈCE
PAR 50 : 0,30 € / PIÈCE

PAR 100 : 0,25 € / PIÈCE

RUE DE RECHAIN 11 – 4820 DISON
TÉL. 087 33 39 21 | FAX 087 33 39 22

LUNDI, MERCREDI, JEUDI ET VENDREDI DE 7 H 30 À 18 H,
SAMEDI DE 7 H À 17 H & DIMANCHE DE 7 H À…

À L’ACHAT DE 5 PAINS, LE 6E GRATUIT

COIFFURE À DOMICILE

Murielle
Coupe, couleur, mèches, 

permanente…
Sur rendez-vous : 0473 53 03 72

Votre pub ici !
Contactez-nous :

Centre culturel de Dison
Amandine Moreau

presence@ccdison.be
087 33 41 81

Peinture – Décoration
Tous travaux intérieurs et extérieurs

Tapissage, peinture décorative
MONT, 103 – 4820 DISON  –  T. 087 34 05 75

joel.pauly@gmail.com
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Coup de pousse 
de la grainothèque
Partons à la 
découverte de 
la carotte
 – Daucus carota L.
 – Bisannuelle
 – Température de germination : 
7 à 30°C

 – Levée en 10 à 20 jours
Semis : semez d’avril à début 
juillet en fonction des variétés. Si 
vous possédez une serre, vous 
pouvez également réaliser des 
semis en février-mars et en au-
tomne. Dans une terre bien affi-
née, semez en lignes espacées 
de 20 à 30 cm. Vous pouvez mé-
langer les graines à du sable ou 
du marc de café pour éviter un 
semis trop dru. Attention, la le-
vée des graines de carotte est 
assez longue et souvent les mau-
vaises herbes germent avant. 
Pour éviter cela, vous pouvez ef-
fectuer un faux semis. Deux se-
maines avant votre semis de ca-

rotte, préparer votre terre 
comme si vous alliez semer. Les 
mauvaises herbes germeront 
dès les premières pluies et il suf-
fira de désherber. Éclaircissez 
votre semis de carotte lorsque 
vos plants ont 2 à 3 vraies 
feuilles en laissant 1 plantule 

tous les 5 cm.
Récolte : les carottes se récoltent 
environ 3 à 4 mois après le semis. 
Après, les carottes se fendent et 
le cœur se durcit. Les carottes 
récoltées pour être conservées 
l’hiver seront stockées en silo 
après habillage. •

Les nouveautés
Fleurs de printemps : 
choix de variétés – 
conseils de culture 
« Au jardin bio »
	× De Brigitte Lapouge-Déjean 
et Serge Lapouge 

Des fiches de synthèse pour 
cultiver 25 fleurs printanières.
Terre vivante 

À l’ombre de la capitelle
	× Mireille Pluchard

Claire, orpheline, est choyée 
par ses grands-parents, au 
cœur de leur moulin dans les 
Cévennes. Devenue adulte, elle 
épouse Robert, l’héritier d’un 
autre moulin. Lorsqu’il part à 

la guerre, elle se retrouve à la 
tête des deux domaines.
Presses de la Cité

Chonchon, le fée cochon
	× De Stéphane Servant 

Dans la famille Cochon, tout le 
monde est maçon. Pourtant, 
Chonchon le porcelet veut de-
venir une fée. Il réussit le 
concours de l’école des fées, 
mais peine à trouver des 
clients, car personne n’a envie 
d’être aidé par UN fée, et en-
core moins par un fée cochon ! 
Chonchon n’a pas dit son der-
nier mot…
Hachette Livre

ACTIVITÉS

Petit déjeuner 
et animation bébés
	– Lu 10.03.25 → 9 h
	– Halte d’accueil Kilis Kids 
Rue d’Andrimont, 54 à Dison 

Inscription : 0493 84 37 75 – Gratuit

L’imaginaire des bébés
	– Me 19.03.25 → 10 h 30
	– Bibliothèque de Dison

Nombre de places limité. Sur inscription 
au 087 33 45 09 ou biblio.loc.dison@sky-
net.be – Gratuit

Séance d’infos : comment 
utiliser le portail mabibli.be 
et ses ressources numériques ?
	– Lu 14.04.25 à → 17 h 30

Sur inscription au 087 33 45 09 ou
biblio.loc.dison@skynet.be – Gratuit

« Quand ses parents lui disaient : mais 
enfin, mon petit saucisson, les fées sont 
des filles, et tu es un garçon. Chonchon 

répondait : AbracadaGRouik ! Moi, je serai 
le premier fée !
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INFOS

Bibliothèque pivot
Rue des Écoles 2
4820 Dison
087 33 45 09
biblio.loc.dison@skynet.be
Lundi : 13 h à 18 h 30
Mardi et samedi : 9 h à 13 h
Mercredi et jeudi : 13 h à 18 h

Bibliothèque 
du Village
Avenue du Centre 269
4821 Andrimont
087 35 45 80
biblio.centre@skynet.be
Mardi : 15 h à 18 h

Bibliothèque 
d’Ottomont
Parc du Château d’Ottomont
Rue de Verviers 203
4821 Andrimont
087 33 71 89
biblio.fdl@skynet.be
Lundi : 13 h à 18 h
Jeudi : 13 h à 18 h 30

bibliotheques.dison.be
Catalogue en ligne : 
mabibli.be

 bibliodison



ANNIVERSAIRE

Régie des quartiers 
Havre-SAC : 30 ans, 
ça se fête !
	– Ve 14.03.25 → dès 14 h
	– Régie des Quartiers  
Rue d’Andrimont, 52 – Dison

À l’occasion des 30 ans de la Ré-
gie des quartiers de Dison et des 
20 ans de notre ASBL, toute 
l’équipe a le plaisir de vous y ac-
cueillir afin de vivre un moment 
chaleureux et convivial tous·tes 
ensemble !
Au programme : discours de la 
bourgmestre Véronique Bonni, 
film + exposition, sandwich bar 
et champagne !

COMMISSION D’OTTOMONT

Remise des « Coups 
de cœur 2025 » 
et goûter-spectacle
	– Sa 5.04.25 → 14 h 30
	– Salle Luc Hommel (Dison)
Ouverture des portes dès 13 h 
Spectacle à 14 h 30

La Commission d’animation des 
quartiers d’Ottomont célèbre 
cette année son 58e anniversaire 

et remettra ses traditionnels 
« Coups de cœur ».
Une après-midi conviviale, qui 
sera entre autres l’occasion d’as-
sister au spectacle de l’humo-
riste liégeois Pierre Theunis.
Les « Coups de cœur 2025 » se-
ront distribués à : Solidarité Di-
son, la Court’Échelle (école d’An-
drimont), les Cliniclowns, le Co-
mité d’animation du Couque-
mont, et un « Coup de cœur » 
spécial pour apporter notre sou-
tien à Nicolas, jeune enfant por-
teur d’un handicap.
Entrée : 25 €
Inscriptions : Marcel Renard
0496 48 59 54 – 087 33 52 34
Jean-Marc Nellissen
0497 40 48 44
CB : BE 64 0682 4131 9152

LIVRE LOCAL

L’histoire des ateliers 
Louis Linon à Ensival
Par Michel Bedeur
La Belgique posséda une indus-
trie automobile très créative, 
surtout durant la première moi-
tié du vingtième siècle. La région 
verviétoise sera parmi les villes 
où évolueront plusieurs ateliers 
d’automobiles importants qui 
s’imposèrent parmi les pionniers, 
comme les firmes Dasse, Houget, 
Snoeck, Rühl et Linon.
La création et la réalisation des 
premières constructions Linon 
remontent à l’année 1895. Cette 
petite entreprise familiale, vivra 
seulement une vingtaine d’an-
nées, elle disparaît arrêtée dans 
son élan créateur par le premier 
conflit mondial de 1914-18. 
Durant cette courte période, 
Louis Linon passionné par la mé-

canique, fabriquera des véloci-
pèdes, des motocyclettes, des 
moteurs, un avion, et surtout des 
automobiles, il sera un des 
grands, de la création dans l’in-
dustrie de l’automobile belge et 
un précurseur, pionnier de cette 
grande aventure de l’automobile.
Pour la première fois, un livre ra-
conte les étapes de cette aven-
ture, illustré de très nombreuses 
photographies et de plusieurs 
documents inédits, récoltés lors 
de recherches dans la poussière 
des vieilles archives, les bro-

cantes, les archives familiales et 
chez plusieurs collectionneurs. 
La première approche sommaire 
du sujet a été lors du premier 
livre de Michel Bedeur, intitulé 
Pionniers verviétois de l’automo-
bile paru en 1997 et aujourd’hui 
depuis longtemps épuisé.
Cet ouvrage répond enfin à une 
attente d’amateurs d’automo-
biles anciennes, il nous fait dé-
couvrir l’évolution d’une petite 
entreprise qui aurait pu deve-
nir grande.

« Cet ouvrage 
répond enfin à une 
attente d’amateurs 
d’automobiles 
anciennes.

Ce livre est consacré à la mé-
moire de Louis Linon, à son es-
prit inventif, et à sa place de 
choix parmi les premiers de l’âge 
d’or de l’automobile.

 edvieuxtemps

Pierre Theunis en spectacle

L’équipe de 
la Régie des 

quartiers Havre-
SAC fête un double 

anniversaire.

En voiture avec Louis Linon !
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NICOLE COLLINS

Les poireaux 
d’hiver

Dans les années 50-60, 
j’entendais souvent les 
jardinier·es dire  : « Aux 

premiers perce-neiges, s’il fait 
beau, mangez des poireaux ! » 
ou encore « Les tout derniers 
poireaux d’hiver doivent être 
retirés de terre avant la montée 
de la sève ! ».
Enfant, j’étais attentive à ces 
paroles, et je percevais qu’il 

était incompréhensible d’at-
tendre que ces légumes gros-
sissent, car ce serait altérer leur 
goût délicat, au détriment de la 
bonne santé des intestins et 
d’un nourrissage adéquat.
Et aujourd’hui, alors qu’on nous 
annonce 17° un vendredi de fé-
vrier, ne serait-il pas bon 
d’avancer la date ? En effet, 
c’est à la première chaleur que 
ce légume durcit fortement ses 
fibres tendres (glucides), que 
son feuillage devient de plus en 
plus ligneux et s’altère jusqu’à 
acquérir un goût désagréable, 
plus encore pour les enfants 

que pour les adultes. De plus, il 
s’avère moins digeste.
Pour rappel, si le « passe-vite » 
n’est plus de mode, il serait bien 
utile pour retirer les vieilles 
fibres du légume, lorsqu’on 
n’est pas certain de sa fraî-
cheur.
Retour aux sources ! Aux pro-
duits saisonniers et locaux ! Et 
ce, pour votre santé ! NC.

Photo : fibres ligneuses de 
vieux poireaux passés au 
passe-vite, rincées plusieurs 
fois et séchées. Avouez que 
vous n’en mangeriez pas ! 

LES AMIS D’ADOLPHE HARDY

Nicolas Cloes et Albert 
Faniel aux cimaises

L’ASBL Les Amis d’Adolphe 
Hardy est heureuse de 
vous inviter à sa nouvelle 

exposition « L’art floral d’un 
peintre naïf », consacrée à Nico-
las Cloes (1889-1976), figure in-
contournable de la peinture 
naïve belge. Cette seconde pré-
sentation dans la Salle Joseph 
Gélis met à l’honneur un aspect 
essentiel de son œuvre : ses bou-
quets de fleurs aux couleurs 
vibrantes.
À travers huit toiles, le public dé-
couvrira comment Cloes, autodi-
dacte passionné, a su réinventer 
la nature en lui apportant une 
touche personnelle et poétique. 
Ses compositions florales, aux 
formes inventées et aux con-
trastes audacieux, témoignent 
d’une sensibilité unique et d’une 
véritable recherche esthétique.
À découvrir également : une cap-

sule vidéo inédite qui retrace son 
parcours et son approche artis-
tique, offrant un éclairage sur 
son travail et sa vision singulière 
de la peinture.
Plongez dans l’univers coloré de 
Nicolas Cloes et laissez-vous sé-
duire par la beauté intemporelle 
de ses fleurs.
« Nicolas Cloes, l’art floral d’un 
peintre naïf » est à voir du 10 au 
28 mars 2025, du lundi au jeu-
di de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h, 
vendredi de 9 h à 12 h.

Un autre regard
Au mois d’avril, nous aurons le 
plaisir et l’honneur d’accueillir le 
peintre soironais Albert Faniel, 
qui vous invite cordialement à 
son exposition « La nature avec 
un autre regard ».
Des toiles inédites, à des prix 
abordables, seront exposées 

dans l’Espace Joseph Gélis. 
Alors, comme Albert Faniel le dit 
si bien : « pour Pâques 2025, of-
frez donc autre chose que du 
chocolat ! »
L’exposition sera accessible du 
samedi 12 avril au di-
manche 21 avril, de 14 h à 18 h 30, 
sauf le lundi 14 et mardi 15 avril.
Vernissage : vendredi 11 avril, de 
17 h 30 à 21 h 30. 
Finissage le 21 avril, de 16 h à 
18 h 30.

Pass Food’Culture
L’ASBL Les Amis d’Adolphe 
Hardy a décidé de se prêter au 
jeu du Pass Food'Culture !
N’hésitez pas à venir visiter gra-
tuitement le musée consacré au 
poète disonais Adolphe Hardy et 
à obtenir un bon nominatif qui 
vous permettra de recevoir, dans 
un restaurant participant à l’ac-
tion Pass Food'Culture, en 
échange d’un repas, une déli-
cate attention !
Nous vous rappelons que nos ac-
tivités sont entièrement gra-
tuites et ouvertes à toutes et à 
tous ! •

Infos
Les Amis d’Adolphe Hardy 
Salle Joseph Gélis
Place du Sablon 79
4820 Dison
Horaires : du lundi au jeudi 
de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 
à 16 h 30 et le vendredi de 
8 h 30 à 12 h 30. Fermé le sa-
medi et dimanche
fondationhardy@gmail.com
Tél. : 087 33 25 08
Site : maisondadolphehardy.
wordpress.com

Nicolas Cloes

Toile d’Albert Faniel
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ÉCOLE

Tombola des tickets d’or
Le Comité des écoles communales de Dison, représenté par Régis Decerf, 
Échevin de l’Enseignement, et Julien Denoz, Directeur de l’école Heureuse, 
tient à féliciter Lyah Delville qui remporte le premier prix de la tombola. 

Il s’agit d’un bon d’une valeur 
de 200 € pour inviter ses 
amis et amies – par exemple 

pour son anniversaire – au nou-
veau Centre de loisirs intérieur 
MI12 Fun Center à Verviers. Cha-
leureuses félicitations à elle !
Vous trouverez ci-dessous la liste 
des numéros gagnants de 
la tombola. Vous pouvez venir 
retirer votre lot au service de 
l’Enseignement, rue Albert 1er, 66 
à 4820 Dison (du lundi au ven-
dredi, de 9 h à 12 h ou de 14 h à 
16 h) jusqu’au 31 mars.

Numéros gagnants
•	 3105 : bon pour un séjour 

Center parcs (400 €)
•	 4016 : 2 entrées Europa 

park (130 €)
•	 2005 : robot ménager 

Mandine (80 €)

•	 3768 : bon Paris XL (50 €)
•	 1069 : bon Les Arcades 

à Dison (50 €)
•	 3012 : bon Boucherie 

Cordewener (50 €)
•	 4859 : appareil fondue (50 €)
•	 3971 : asque headpods (40 €)
•	 2208 : montre connectée 

Redmi watch 5 (35 €)
•	 4276 : lampe design 

extérieure (35 €)
•	 4383 : place enfant 

Pairi Daiza (35 €)
•	 3851 : place enfant 

Pairi Daiza (35 €) 
•	 2377 : place enfant 

Pairi Daiza (35 €)
•	 1068 : mixer et 

accessoires (30 €)
•	 2654 : lampe design 

de bureau (30 €)
•	 2981 : plateau apéritif (27 €)
•	 1619 : bon Décathlon (25 €)

•	 2637 : bon Décathlon (25 €)
•	 4918 : bon Décathlon (25 €)
•	 2789 : bon d’achat 

Île aux fleurs (20 €)
•	 3138 : bon d’achat 

Vracolibri (25 €)

•	 1607 : panier garni
•	 4482 : bouteille champagne
•	 3289 : bouteille champagne
•	 4886 : casque/écouteur 

(couleur bleue) •

BEWAPP

Inscrivez-vous au 
Grand Nettoyage !
Du 20 au 23 mars 2025, la Commune de Dison participera à la 11e édition du 
Grand Nettoyage.

Organisée à l’initia-
tive de BeWaPP, le 
« Grand Net-
toyage » est une 
vaste mobilisation 

citoyenne qui amène chaque an-
née des dizaines de milliers de 
participants venant d’horizons 
divers (communes, associations, 
entreprises, écoles, citoyens…) à 
se retrousser les manches pour 
ramasser les déchets abandon-
nés dans la nature et dans l’es-
pace public partout en Wallonie.
Même si le niveau de propreté 
semble s’améliorer dans tous les 
types de lieux en Wallonie (selon 
les études wallonnes, publiées 
dans L’Observatoire de la pro-

preté publique et le baromètre 
de la prévention des déchets 
ménagers). Il reste toutefois né-
cessaire de maintenir, de renfor-
cer et de développer tous les 
moyens et leviers possibles vi-
sant à améliorer la propreté pu-
blique. Plus nous agirons en-
semble, plus nous obtiendrons 
de résultats !

Mobilisons-nous !
Alors, chers concitoyens et 
chères concitoyennes de la com-
mune de Dison, mobilisons-nous 
les 20, 21, 22 et 23 mars 2025 !
Rendez-vous dès maintenant sur 
bewapp.be (menu « j’agis en tant 
que citoyen », rubrique « partici-

pation citoyenne ») pour remplir 
votre formulaire d’inscription 
(clôture le 12 mars à minuit).
Cette inscription en ligne vous 
permettra non seulement de dé-
finir votre parcours, mais égale-
ment de commander le matériel 
nécessaire pour vous et votre 
équipe. Votre commune sera au-
tomatiquement informée de 
votre inscription et vous re-
contactera afin d’organiser le 
ramassage de vos sacs de dé-
chets.
Dans un souci de développement 
durable, il est recommandé aux 
participants des éditions précé-
dentes de réutiliser le matériel 
qu’ils possèdent encore (gilets, 

gants, sacs…) et de ne recom-
mander que ce dont ils ont réel-
lement besoin. 
Pour les nouveaux participants, 
un kit de nettoyage composé 
d’une paire de gants, d’un gilet 
fluorescent et de sacs poubelles 
sera fourni gratuitement.
Pour tout renseignement, vous 
pouvez prendre contact avec le 
service Environnement de la 
Commune de Dison au 
087 39 33 92 ou par courriel à 
l’adresse suivante : 
environnement@dison.be •
Pour plus d’informations :
bewapp.be
gn@bewapp.be

 bewapp.asbl

Lyah est l’heureuse gagnante du premier prix de la tombola ! P
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JOBS

La commune 
recrute des 
monitrices 
et des moni-
teurs pour ani-
mer les plaines 
de vacances, 
du 7 juillet au 
21 août 2025.
Profil
 – Avoir minimum 17 ans
 – Être à l’aise avec des en-
fants de 3 à 12 ans

 – Être dynamique et savoir 
faire preuve d’initiatives

 – Avoir un bon es-
prit d’équipe

 – Avoir une expérience et/
ou une formation dans le 
domaine de la jeunesse

 – Posséder un brevet d’ani-
mateur est un réel atout 
pour ta candidature !

Missions
 – Accueillir et encadrer des 
enfants âgés de 3 à 12 ans

 – Proposer et animer des 
activités variées (brico-
lage, sport, cuisine, grand 
jeu…)

 – Assurer la sécurité et le 
bien-être des enfants

 – Prendre part aux réunions 
de préparation

Intéressé(e)
Envoie ta lettre de candida-
ture et ton CV, par courrier 
ou courriel, pour le vendre-
di 21 mars 2025 au plus tard : 
 – Administration communale 
de Dison, Service ATL, 
à l’attention de Laurence 
Blanc, rue Albert Ier, 66 à 
4820 Dison

 – atl@dison.be
Il est demandé aux candi-
dat(e)s de spécifier la (les) 
période(s) d’engagement 
souhaitée(s).
Les candidat(e)s retenu(e)s 
seront convié(e)s à un entre-
tien qui aura lieu le 12 avril 
prochain. •
À l’initiative de l’Échevine 
de l’Accueil temps libre 
Stéphanie Willot

CONCOURS

Félicitations aux lauréates du concours 
du plus beau sapin de Noël de Dison
Le mois de décembre 2024 a été marqué par une belle compétition de créativité et de 
convivialité grâce au concours du plus beau sapin de Noël.

Nous tenons à félici-
ter les trois ci-
toyennes qui ont été 
tirées au sort lors de 
ce concours : San-

dra, Anne et Maureen.
Ces lauréates sont reparties 
avec un panier de courses réuti-
lisable, rempli de bons produits 
locaux ainsi que de produits 

« zéro déchet ». 
Merci à l’ADL pour la confection 
des paniers, à la Maison du tou-
risme du pays de Vesdre pour le 
contenu des paniers et à Intra-
del pour les produits zéro déchet.
Nous souhaitons également 
mettre à l’honneur le Restaurant 
Histoire de familles, qui a été élu 
plus beau sapin de Noël de Di-
son, avec des éléments de récu-
pération. L’équipe du restaurant 
a créé une décoration féerique, 
alliant élégance et esprit festif, 
offrant à ses visiteurs une expé-
rience mémorable en cette sai-

son des fêtes. Félicitations à 
toute l’équipe pour leur contribu-
tion à rendre Noël encore 
plus spécial !
Enfin, nous remercions chaleu-
reusement tous les citoyens et 
citoyennes qui ont pris part à ce 
concours tout au long du mois 
de décembre. Grâce à vous, Noël 
a été encore plus joyeux et plus 
lumineux cette année.
Un grand merci à tous les autres 
commerçants pour leur partici-
pation.
L’édition pour décembre 2025 est 
déjà dans les projets. •

POLICE

Le Conseil communal des enfants de 
Dison en visite à la Maison de police

Comme il est désor-
mais de coutume 
peu après leur pres-
tation de serment, le 
nouveau Conseil 

communal des enfants est venu 
visiter la Maison de police de Di-
son, en date du 10 février dernier. 
Une occasion en or pour nous de 
leur faire découvrir notre métier 
et de leur expliquer notre rôle au 
sein de la société. Les questions 
des enfants, extrêmement inté-
ressantes et pertinentes, ont 
fusé de toute part. Même s’il a 
fallu parfois démystifier cer-
taines croyances et faire la part 
des choses entre le contenu des 
séries TV et la réalité vécue par 
un policier de terrain, ces élèves 
de 5e et 6e années des écoles pri-
maires de Dison nous ont surpris 
par leurs connaissances et par 

leur enthousiasme communicatif. 
En synthèse, une très belle 
après-midi, enrichissante, faite 
d’échanges et de partages ! 
Et des vocations à embrasser 

plus tard le métier de policier qui 
semblent avoir germé dans la 
tête de certains enfants… •
1re Commissaire Chantal Simon

 Cheffe de la MP de Dison

Les jeunes membres du Conseil et leurs accompagnantes
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PCS

Coiffeur 
social

Dans le cadre de sa 
mission d’insertion 
socioprofessionnelle, 

le Plan de cohésion sociale 
de la Commune de Dison, en 
collaboration avec la section 
coiffure de l’IPES Verviers, 
organise le projet « coiffeur 
social », destiné à toutes les 
personnes en recherche 
d’emploi, et habitant la 
Commune.
Le coiffeur social a pour but 
de proposer à la population 
disonaise concernée par l’in-
sertion socioprofessionnelle 
l’opportunité de se faire cou-
per les cheveux pour un prix 
démocratique (3,50 €).
Où ? À l’Espace Solid’R, rue 
Léopold, 36 – 4820 Dison
Les coiffures seront réali-
sées par les élèves de 6e an-
née de la section coiffure de 
l’IPES Verviers, accompa-
gnés de leur professeure.

Règlement
 – À partir de 18 ans
 – Coupe obligatoire
 – Priorité aux demandeurs 
et demandeuses d’em-
ploi disonais

 – Les inscriptions ne com-
mencent qu’une fois la 
session précédente passée

 – Participation maximum 1 
fois sur 2

Inscription obligatoire auprès 
du Plan de cohésion sociale au 
087 46 99 84.

État civil
Naissances
Eazan, chez Hussin Allakod 
et Taghrid Alfrouh, le 26.12.24
Suzanne, chez Gaëtan 
Vancrayebeck et Justine 
Lemaire, le 27.12.24
Naim, chez Emre Kottas 
et Mihriban Turhan, le 6.01.25
Ilyès, chez Abid Arjoun et 
Salma Kouh, le 13.01.25
Miléna, chez Anthony Solot et 
Jessica Coppens, le 15.01.25
Nao, chez Jérôme 
Vandermissen et Kassandra 
Canderloro, le 16.01.25
Ethana, chez Marina 
Berger, le 20.01.25
William, chez Raphaël Prys 
et Florence Teller, le 28.01.25
Alizée, chez Michaël Brixhe et 
Laetitia Schumacher, le 3.02.25

Mariage
Le 18 janvier 2025, Mike 
Burgeon et Mélanie Hurard
Le 18 janvier 2025, Rumeysa 
Cete et Mehmet Kilic
Le 18 janvier 2025, William 
Joris et Tugce Yilmaz

Décès
Mario Krichel,  
77 ans, décédé le 7.01.25
Mehdi Belhaj,  
39 ans, décédé le 8.01.25
Daniel Clavir,  
71 ans, décédé le 9.01.25
Denise Radermecker, 
épouse de Félix Van Wersch,  
76 ans, décédée le 12.01.25
José Da Via,  
95 ans, décédé le 14.01.25
Alongo Ndukuma,  
66 ans, décédé le 17.01.25
Elisabeth Truillet, 
veuve de François Delwick, 

99 ans, le 23.01.25
Habiba Chebba, 
épouse de Johnny Pirlet,  
63 ans, le 24.01.25
M’Hamed Solhi,  
91 ans, le 25.01.25
Margarita Yudicheva, 
épouse de Evgeny Yudichev, 
78 ans, le 25.01.25
Cécile Guillaume, 
veuve de Guy Pottier,  
88 ans, le 26.01.25
Renée Cloes, 
veuve de Gustave Cloes, 
92 ans, le 27.01.25
Axelle Nelissen,  
29 ans, le 28.01.25
Khadija Dermachi, 
veuve Abdellah Doudar,  
80 ans, le 1.02.25
Jean-Paul Vicqueray, 
69 ans, le 2.02.25
Michel Leguillier,  
58 ans, le 4.02.25

WEB

Visitez le site 
internet de votre 

commune : 
www.dison.be
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APPEL

Appel à candidatures pour 
le renouvellement de la 
Commission consultative 
communale d’aménagement 
du territoire et de mobilité
Le Collège communal de Dison annonce le renouvellement 
intégral de la Commission consultative communale 
d’aménagement du territoire et de mobilité en exécution 
des articles D.I.7 à D.I.10 du Code du développement ter-
ritorial.

Le Conseil communal choisit 
les membres de la Commis-
sion consultative en respec-

tant :
1.	Une représentation spécifique 

à la commune des intérêts so-
ciaux, économiques, patrimo-
niaux, environnementaux, 
énergétiques et de mobilité ;

2.	Une répartition géographique 
équilibrée ;

3.	Une répartition équilibrée des 
tranches d’âge de la popula-
tion communale ;

4.	Une répartition équilibrée 
hommes-femmes.

Le présent avis fait appel aux 
candidatures à la fonction de 
président et de membres de 
la commission.
L’acte de candidature contient :
1.	Les nom, prénom, âge, sexe, 

profession et domicile du can-
didat ; le candidat est domici-
lié dans la commune ou le 
siège social de l’association 
que le candidat représente est 
situé dans la commune.

2.	Parmi les intérêts sociaux, éco-
nomiques, patrimoniaux, envi-
ronnementaux, énergétiques 
ou de mobilité, celui ou ceux 
qu’il souhaite représenter, soit 
à titre individuel, soit à titre de 
représentant d’une association 
ainsi que ses motivations au 
regard de ceux-ci ;

3.	Lorsque le candidat repré-
sente une association, le man-
dat attribué par l’association à 
son représentant.

Sous peine d’irrecevabilité, les 
actes de candidatures sont 
adressés au collège communal 

dans les délais suivants : du 
03.03.25 au 25.04.25 inclus.
 – soit par courrier postal (le ca-
chet de la poste faisant foi) à 
l’adresse suivante : Administra-
tion communale de Dison, rue 
Albert 1er, 66 à 4820 Dison ;

 – soit par courrier électronique 
à urbanisme@dison.be ;

 – soit déposé contre récépissé 
auprès du Service de l’Urba-
nisme.

Toute demande de renseigne-
ment est adressée au Service de 
l’Urbanisme aux coordonnées 
ci-dessus (tél. : 087 39 33 40). 
Le Service est accessible sans 
rendez-vous le mardi de 9 h à 
12 h et le jeudi de 14 h à 16 h.
Le formulaire de candidature est 
téléchargeable sur le site de la 
commune : www.dison.be •



CENTRE 
CULTUREL 
DISON

VOYAGES DU MERCREDI

L’ÉTHIOPIE, HAUTES 
TERRES D’ABYSSINIE
Me 12.03.25 – 14 h 30
CC Dison

MÉLODIES DU VENDREDI

LEMON FELIXE
Vendredi 14.03.25 – 20 h
CC Dison

WORKSHOP

INITIATION À LA LECTURE 
ET AU RYTHME MUSICAL
 × Dès 16 ans

Sa 15.03.25 – 14 h à 16 h
CC Dison

SPECTACLE JEUNESSE

POP !
 × De 6 à 12 ans

Me 19.03.25 – 14 h 30
Le Tremplin

SPECTACLES D’ATELIERS

CABARETS CHANT
Martine Dops :
Ve 21.03.25 – 20 h
Mégane Hourdeaux :
Ve 28.03.25 – 20 h
Marie Callens :
Ve 4.04.25 – 20 h
CC Dison

SENIORS

THÉ DANSANT
Me 26.03.25 –14 h à 18 h
Salle Luc Hommel

FESTIVAL
INTER—
CULTURALITÉ
11e édition
ATELIER PANCARTES 
ET SLOGANS
Je 13.03.25 – 10 h à 13 h
CC Dison

CONFÉRENCE-DÉBAT 
"PORT DU VOILE, 
PARLONS-EN !"
Je 13.03.25 – 19 h 15
CC Dison

MARCHE CONTRE 
LE RACISME ET 
LES DISCRIMINATIONS
Me 19.03.25 – Dès 12 h
Entre Verviers et Dison

Programme complet :
 festivalinterculturalite

INFOS / BILLETTERIE :
www.ccdison.be

087 33 41 81
contact@ccdison.be

   ccdison

MARS
2025


