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Les Ateliers sont 
ouverts à tous 
et toutes. 
L’apprentissage d’une 
technique artistique 
n’est pas une fin en soi 
mais un chemin qui 
permet de s’exprimer 
et de développer 
sa créativité.  
Cette brochure 
contient toutes les 
informations utiles 
ainsi que le formulaire 
d’inscription. 
Nous restons 
aussi disponible 
pour répondre à 
vos questions.



CEC LES ATELIERSsaison 2011.12 / 3

Ateliers musicaux 
adultes et ados
06 / Guitare acoustique et électrique
07 / Guitare basse, Synthé
08 / Piano, Violon
09 / Chant et bien-être
10 / Chant, Saxophone
11 / Harmonica, Groupe
12 / Batterie, Percussions
12 / Pulsation

Ateliers d’expression 
adultes et ados
14 �/ Ecriture de nouvelles 

/ Exploration des genres
19 �/ Théâtre impro 

/ Free Théâtre
20 / Country line dance, Danse afro jazz
21 / Danse funky hip-hop, Danse africaine
22 / Claquettes, Raggamuffin
23 �/ Art floral 

/ Danse orientale, 
24 / Travail artisanal du cuir, Céramique et poterie
25 �/ Cuisine nouvelle et racines d’antan 

/ �Cuisine autour des plantes sauvages comestibles
26 / Cuisines d’Europe
27 / Dessin d’observation, Aquarelle

Ateliers musicaux et d’expression 
enfants
28 / Eveil musical (4-5), Atelier rythme (6-8)
29 / Guitare, Piano (9-12)
30 /  Chant et bien-être (8-12)
31 / ��Théâtre et marionnettes autour de l’Afrique

Les Ateliers
Centre d’Expression 
et de Créativité 
du Centre culturel 
de Dison asbl
2, rue des écoles 
B-4820 Dison
T. 087/33 41 81
F. 087/35 24 84
jpk@ccdison.be

www.ccdison.be

 = Nouveau
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Comment 
faire?

Etape 1
Je choisis un ou plusieurs cours et 
je renvoie le bulletin d’inscription, 
correctement complété, qui se trouve 
au centre du livret avant le 16/09/11.

Etape 2
Je viens à la séance d’information 
du 08 septembre entre 18h et 21h à 
l’Athénée Thil Lorrain de Verviers. Les 
animateurs me donnent mes horaires.

Etape 3
Dans les 15 jours qui suivent, je 
reçois un courrier de confirmation 
avec tous les renseignements pra-
tiques et je paie ma participation

Etape 4
Youpie, je suis aux Ateliers!

Bulletin d’inscription 
au centre du livret



atelier le permettant.
2. Vous êtes 2 person-
nes inscrites, d’une 
même famille (habitant 
sous le même toit) et 
vous désirez suivre 1 
ou plusieurs ateliers. 
Vous pouvez tous 
bénéficier de 20% de 
réduction pour chaque 
atelier le permettant.
3. Vous êtes 3 per-
sonnes inscrites 
d’une même famille 
(habitant sous le même 
toit) ; vous pouvez tous 
bénéficier de 30% de 
réduction pour chaque 
atelier le permettant.

Attention : si après la 
résiliation d’une de 
vos inscriptions, vous 
n’êtes plus dans les 
conditions ci-dessus, 
nous appliquons 
automatiquement 
le prix plein.

conditions 
générales
1. Les présentes 
conditions générales 
sont d’application dès 
l’émission des factures.  
Elles sont  consultables 
dans la brochure des 
Ateliers et disponibles 
sur simple demande.
2. Sauf convention 
contraire, les droits 
d’inscriptions sont 
payables avant le 
début des Ateliers.

Bulletin  
d’inscription
Au centre de ce 
livret, vous trouverez 
le bulletin d’ins-
cription 2011/12. 
Seul l’exemplaire 
de cette année sera 
accepté (vous pouvez 
le photocopier). 
Une fois complété et 
signé, vous l’apportez, 
le faxez, l’envoyez 
par mail ou le postez 
au Centre culturel 
de Dison pour le 
16/09/11, date limite.
Nous ne prenons 
pas d’inscription 
par téléphone. 
Nous attirons 
votre attention sur les 
conditions générales 
reproduites au verso du 
bulletin d’inscription 
et ci-dessous, en 
vous invitant à les 
lire attentivement.

réductions
Nous accordons des 
réductions pour les 
inscriptions multiples 
sur plusieurs de nos 
ateliers collectifs. 
Référez-vous aux 
rubriques « prix » 
et aux conditions 
d’octroi ci-dessous :
1. Vous êtes seul et 
vous vous inscrivez 
à deux ateliers. Vous 
avez droit à 20% de 
réduction pour chaque 

3. Dans l’éventualité 
ou vous désirez cesser 
l’activité, vous devez 
le signaler dans les 
plus brefs délais au 
Centre culturel de 
Dison uniquement à ces 
contacts :  087/33.41.81 
ou cm@ccdison.be 
ou rue des Ecoles,2  
à 4820 Dison.
Pour toute résiliation 
avant le 31/10/11, vous 
serez intégralement 
remboursé, nonobstant 
le point 5 ci-dessous.
4. A défaut de règle-
ment à l’échéance, la 
facture pourra être 
majorée d’un forfait de 
15€ et produire un inté-
rêt de 12% l’an à partir 
du jour de l’échéance.
5. Nous accordons 
des réductions pour 
inscriptions multiples 
mais si après la 
résiliation d’une de 
vos inscriptions, vous 
n’êtes plus dans les 
conditions requises, 
nous appliquons 
automatiquement 
le prix plein pour 
l’atelier maintenu. Les 
conditions générales 
restant acquises.
6. Pour toute question 
financière, vous pouvez 
contacter Carine 
Massa, au Centre cultu-
rel de Dison, de 8h30 
à 12h30 — 087/33 41 
81 ou cm@ccdison.be.
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A lire
attentivement
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 deux cabarets sont présentés 
au public par saison. 
Ils sont l’occasion de 
jouer avec l’appui d’autres 
instruments dans de réelles 
conditions de scène.

GUITARE
ACOUSTIQUE
GUITARE
ÉLECTRIQUe 

age
Tout public dès 13 ans

CONTENU
Initiation et perfectionnement à la 
guitare sèche et à la guitare électrique 
sans notion de solfège préalable. 
Différents styles sont abordés, 
sauf la guitare classique. 
Les participants jouent directement des 
morceaux connus avec une méthode 
de tablatures facile à déchiffrer. 
Ils s’inscrivent dans la discipline de leur 
choix et sont répartis en quatre niveaux : 

Niveau 1 
Pas de notion de guitare
> Débutant acoustique
> Débutant électrique

Niveau 2 
Approfondissement pour débutant, 
apprentissage des barrés 
> Débutant acoustique 2
> Débutant électrique 2

Niveau 3 
Perfectionnement
> Blues 3
> �Chansons françaises 	

et anglaises 3 et 4
> Sixties-seventies 3 
> Picking 1 et 2 
> Rock 3
> Jazz Manouche 3
>�NOUVEAU : Classic rock 

acoustique et électrique 3

Niveau 4
Master 
> Blues 4
> �Chansons françaises 	

et anglaises 3 et 4
> Sixties-seventies 4

> Picking 3 et 4
> Rock 4
> Jazz manouche 4
> Country 4
> ��NOUVEAU : Classic rock acoustique 

et électrique 4

Fréquence 
Le jeudi sauf congés scolaires soit 
22 séances d’octobre à mai.

Horaires
De 18h à 19h30 ou de 19h45 à 21h15. 
Voir bulletin d’inscription 
au centre du livret.

Premier cours
Séance d’information facultative 
pour les débutants et obligatoire 
pour tous les autres le jeudi 8 septembre 
entre 18h et 21h à l’Athenée Royal 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers.
L’animateur conseillera chaque 
élève sur son niveau.
Premier cours le jeudi 6 octobre. 

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

participants 
Entre 4 et 14 par classe.

Matériel
Une guitare acoustique et un bic
Pour les électriques, une guitare 
électrique, un petit ampli, un câble jack, 
une allonge électrique ou un multiprise.

Prix
135 € / 22 séances d’1h30.
Réductions : lire p. 5
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synthé 

 Des master classes 
de guitare, chant…
seront programmées 
en cours d’années. 
affaire à suivre.saison 2011.12 / 7 ateliers musicauX adultes et ados

age
Tout public dès 13 ans.

CONTENU
Initiation et perfectionnement 
sans notion de solfège (séances 
individuelles de 30 minutes). 

Fréquence 
Le lundi ou le jeudi sauf congés scolai-
res, soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le lundi 3 
ou le jeudi 6 octobre.

Horaires 
Cours de 30 min en indivi-
duel entre 18h et 21h.

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers
ou Centre culturel de Dison
2 rue des Ecoles, Dison

Participants
Individuel par 30 minutes.

Matériel
Une guitare basse, un petit ampli, 
un câble jack et un multiprise.

Prix
175 € pour 22 séances de 30 minutes. 
Pas de réduction pour cet atelier

age
Tout public dès 13 ans.

CONTENU 
S’initier ou se perfectionner au 
synthétiseur d’accompagnement. 
à partir de musiques de variétés, 
comprendre et jouer les différents 
accompagnements main gauche 
et les mélodies main droite.

Fréquence
Le jeudi sauf congés scolaires soit 
22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le jeudi 6 octobre

Horaires 
Les répartitions par niveaux seront 
faites par les animateurs lors de la 
séance d’infos du 8 septembre.

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

Participants 
6 par séance d’1 heure.

Matériel
Un synthé

Prix
135 € / 22 séances d’1h.  
Réductions : lire p. 5

GUITARE
basse 



violon PIANO 
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Age
Tout public dès 13 ans.

CONTENU 
S’initier ou se perfectionner au 
piano. Notions de solfège facul-
tatives pour les débutants. 
Classique, jazz, musique du 
monde et improvisation.

Fréquence 
Au choix, le lundi, mardi, mercredi ou 
jeudi entre 17h et 21h et le samedi 
matin entre 9h et 13h ; soit 19 séances 
d’une demi-heure d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le lundi 10, mardi 18, mer-
credi 19, jeudi 20 ou samedi 22 octobre.

Horaires 
Etablis à la séance d’infor-
mation du 8 septembre.

Lieu
Centre culturel de Dison, 
2 rue des Ecoles, 4820 Dison

Prix
150 € / 19 séances Pas de réduction

age
Tout public, minimum 13 ans, pratiquant 
régulièrement le violon depuis 1 an.

CONTENU 
Atelier axé uniquement sur la musique 
traditionnelle. Travail des différents sty-
les avec les coups d’archets spécifiques. 
Les mélodies sont apprises « d’oreille ». 
Les partitions sont données quand le 
morceau est acquis. Une réelle motiva-
tion est souhaitée. Cours collectifs, en 
3 niveaux : débutant, moyen et avancé.

Fréquence 
Les jeudis sauf congés scolaires 
soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective obligatoi-
re le jeudi 8 septembre entre 18h et 21h.
Premier cours le jeudi 6 octobre.

Horaires 
Les cours durent 50 minutes. 18h : 
débutants ; 19h : moyens ; 20h : avancés.

Lieu
Athenée Royal Verviers I
rue Thil Lorrain à Verviers.

Participants
Entre 3 et 6 par cours.

Matériel
Un violon, un bic 4 cou-
leurs, une sourdine.

Prix
135 € (collectifs) ou 170 € (individuels). 
Réductions (cours collectifs) : lire en p. 5.



 nouveau

FREQUENCE
2 lundis par mois de 17h à 18h30 
d’octobre à mai 

PREMIERS COURS
Pour les deux cours, séance d’infor-
mation conseillée le jeudi 8 septembre 
entre 18h et 21h à l’Athenée Royal 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Le planning des cours y sera 
établi par l’animatrice.

LIEU 
La Maison du soleil
147, av. du Chêne, Heusy 

PARTICIPANTS
Ateliers semi-collectifs en groupe 
de maximum 6 participants

PRIX
180 € pour 15 ateliers d‘1h30. 
Pas de réduction pour ces ateliers 

ADULTEs
S’adresse aux adultes à partir de 18 ans. 

CONTENU
 Son, chant, santé et épa-

nouissement / Vous aimez chanter, 
vous ne souhaitez pas vous produire 
mais souhaitez partager votre passion. 
Vous êtes timides, stressés, fatigués, 
parfois déprimés. Le chant est un 
véritable outil de bien-être qui permet 
d’exprimer ses émotions et de libérer 
des tensions mais aussi de se mettre en 
communication avec soi et les autres.
La respiration, la danse, le stret-
ching, la relaxation sont des outils 
utilisés pour permettre une approche 
complète du travail vocal. 

FREQUENCE
2 lundis / mois de 14h à 
15h30 d’octobre à mai

ados
S’adresse aux adolescents entre 13 et 18 
ans intéressés par le chant, la musique, 
la créativité. 

CONTENU
 Trouver ma voie, ma voix, mon 

axe, ma vibration / Au travers 
d’exercices ludiques de sons, de 
corps, de voix et de textes , en 
utilisant comme support la 
chanson de variété, les adoles-
cents pourront explorer leur 
créativité, travailler sur leurs stress, une 
timidité éventuelle, leurs émotions pour 
trouver leur propre équilibre intérieur. 
Accompagné de la guitare 
acoustique , ils auront aussi la pos-
sibilité de chanter seuls 
ou en duos en utilisant le micro. 

chant 
et bien-être
adultes 
et ados

 infos pour 
les Ateliers 
« chant et 
bien-être » :
yannick badot
087/22 31 89
0498/75 26 65 

cet atelier est 
aussi proposé 
aux enfants 
de 8 à 12 ans
(Lire en page 30).
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chant

age
Tout public dès 13 ans

CONTENU 
Du chant, rien que du chant, avec 
l’appui de techniques vocales 
et dans la bonne humeur. 
Soit des ateliers d’1h axés sur la 
formation de la voix par niveaux, en 
travaillant des morceaux connus avec 
un accompagnateur ; soit des ateliers 
d’1h30 basés sur la mise en place 
d’un « groupe chorus vocal », à 18h ou 
sur un travail vocal et scénique plus 
spécifiquement « cabaret », à 19h45.

Fréquence
Les jeudis sauf congés scolaires, 
soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obligatoire le jeudi 
8 septembre entre 18h et 21h à l’Athénée 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers. 
Premier cours le jeudi 6 octobre.

Horaires
Soit cours d’1h (formation de la 
voix) à 18h débutants, 19h moyens, 20h 
confirmés; soit cours d’1h30 à 18h 
(groupe chorus vocal), 19h45 (cabaret).

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

Participants
12 par groupe

Prix
135 €
Réductions : lire en p. 5. 

age
Tout public à partir de 10/12 ans 
(plus jeune sur avis de l’animateur)

CONTENU 
Initiation et perfectionnement 
suivant le niveau de l’élève. 
Notion de solfège facultative.

Fréquence
Cours  individuels du lundi au samedi 
selon le planning défini avec l’animateur. 
Cours d’1h tous les 15 jours 
ou toutes les semaines. 
Les cours s’étalent sur 22 semai-
nes hors congés scolaires.

Premier courS
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours début octobre aux 
heures définies le 8 septembre.

Lieu
A définir

Matériel
Un saxophone.

Prix
180 € (1h / 15 jours) 
ou 360€ (1h / semaine)
Pas de réduction.

saxo-
phone
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groupe

age
Tous musiciens niveaux 3 et 4 
déjà inscrits aux ateliers.

CONTENU 
Apprentissage du travail en groupe et 
des interactions entre instruments. 
Atelier axé sur la composition collective 
et les arrangements, en fonction des 
instrumentistes participants.

Fréquence 
3h / semaine en groupe soit 2x11 
séances par année, le mercredi.

Premier cours
Séance d’information obligatoire le jeudi 
8 septembre  entre 18h et 21h à l’A.R. 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le mercredi 12 octobre. 

Horaires
Mercredi de 18h à 21h 

Lieu
L’industrie
44 r. de l’Industrie, Dison

Matériel
Enregistrements et partitions ;  
instruments, câbles (sono 
et batterie sur place).

Prix
100 € / 11 séances. 
Pas de réduction 

Age
Dès 13 ans

CONTENU 
Initiation pour « vrais débutants » 
et « débutants avancés » 
à l’harmonica diatonique. 
Tout style, mais basé principalement 
sur le blues. Travail sur tablatures. 
L’harmonica chromatique peut 
être abordé sur demande.

Fréquence 
Cours collectifs d’1h30 selon les niveaux, 
tous les jeudis sauf congés scolaires 
soit 22 séances d’octobre à mai

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le jeudi 6 octobre.

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

Matériel
1 harmonica diatonique 10 trous en do 
(lettre « C » sur la boîte) en plastique. 
Possibilité de commande groupée 
avec prix avantageux lors de 
la séance d’information. 
1 enregistreur (K7, minidisc, 
mp3 à condition qu’il soit 
lecteur ET enregistreur). 
De quoi écrire.

Prix
135 €. 
Réductions : lire en p. 5.

harmo-
nica



saison 2011.12 / 12ateliers musicauX adultes et ados saison 2011.12 / 12ateliers musicauX adultes et ados

batterie

 infos et contact
pour Atelier « percussions » : 
renaud baivier 0497/70 21 94

age
Dès 13 ans.

CONTENU 
Apprentissage et perfectionnement sur 
méthode audio aux travers de styles 
comme le Blues, le Rock et la Variété, 
avec l’aide de plusieurs professeurs.
Solfège non indispensable. 

Fréquence
Le lundi, mardi, jeudi ou ven-
dredi sauf congés scolaires soit 
22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le lundi 3, 
jeudi 6, vendredi 7 ou 
mardi 11 octobre.

Horaires 
Cours de 50 minutes 18h : débutants 
19h : moyens
20h : confirmés

Lieu
L’industrie
44 r. de l’Industrie, Dison

Participants
3 à 4 par séance

Matériel
Se munir de baguettes et d’un paddle.

Prix
135 €. 
Réductions : lire en p. 5.

age
Tout public dès 13 ans.

CONTENU 
Technique de base sur des 
instruments tels que djembés, 
congas, shaker, bongos. 
Rythmes et polyrythmes de base, temps, 
contretemps, mesures, utilisation des 
instruments de manière ludique et 
instinctive, hors des chemins habituels.

Fréquence 
Le jeudi sauf congés scolaires, soit 
22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information obliga-
toire le jeudi 8 septembre  entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Répartition en niveaux :  djembés 2 
niveaux et troisième heure congas pour 
ceux qui ont deux années d’expérience.
Premier cours le jeudi 6 octobre.

Horaires
Les cours durent 1 heure : 
18h : djembé débutant ; 19h : djembé 
perfectionnement ; 20h : congas

Lieu
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

Matériel
Un djembé ou un conga

Prix
135 €
Réductions : lire en p. 5.

percus-
sions
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AGE
Pour ceux déjà inscrits aux ateliers 
musicaux, qui pratiquent leur 
instrument depuis au moins 1 an. 

CONTENU
Apprentissage du chant et du jeu 
instrumental en orchestre sur 
base de chansons de variété 
anglaise ou française. 
Chanter juste, jouer les bonnes 
notes ou les bons accords ne suffit 
pas à construire un ensem-
ble musical cohérent. 
La pulsation, dont la vi-
tesse est déterminée 
par le tempo, donne à chaque 
intervenant une référence commune 
pour faire évoluer dans le 
temps une chanson ou un 
morceau instrumental. 
Elle n’est pas toujours 
mise en évidence et 
doit être vécue « de l’intérieur » 
pour que les musiciens commen-
cent et (surtout) terminent le 
morceau au même moment.

FREQUENCE
Les jeudis sauf congés scolaires, 
2 sessions de 7 séances d’une 
heure par année, de 18h30 à 
19h30 ou de 20h00 à 21h00. 

PREMIER COURS
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers. 
Premier cours le jeudi 13 octobre 

LIEU 
Athenée Royal Verviers I
Rue Thil Lorrain, 4800 Verviers

MATERIEL
Une voix ou un instrument (avec 
câble et petit ampli si nécessaire). 

PRIX
45 € pour 7 séances. 
Pas de réduction pour cet atelier.

pulsation

 un tout 
nouvel atelier 
de 7 séances, 
indispensable 
pour apprendre
à vivre la pulsation 
« de l’intérieur ».

bulletin 
d’inscription en 
pages 15 à 17
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Ecriture 
de nouvelles
�  exploration 	
des genres
age
à partir de 16 ans

Contenu
 Ecriture de nouvelles / L’ex-

ploration des techniques spécifiques 
à la rédaction d’un récit court favorise 
efficacement le développement d’un 
style personnel. C’est pourquoi, à partir 
d’une base théorique simple et illustrée, 
et à travers des exercices ludiques, cet 
atelier interactif et convivial a pour but 
de vous aider à acquérir et à mettre 
en pratique les outils nécessaires 
à l’écriture d’une « nouvelle ».

 Exploration des genres  / Lors de 
chaque séance, les participants explore-
ront un genre narratif précis de la litté-
rature : policier, tragique, science-fiction, 
aventure, comique, fantastique, etc. 
Un rappel historique et technique 
ouvrira la soirée d’écriture, puis les 
« écrivants » pourront laisser libre 
court à leur imagination, découvrir les 
subtilités et les plaisir de la littérature 
de genre, et partager leurs découvertes 
et leurs textes avec le groupe.

FREQUENCE 
Les ateliers « Ecriture de Nouvelles » et 
« Exploration des Genres » se tiendront 
les jeudis, en alternance, de 18h30 à 
20h30, soit 9 séances d’octobre à avril 
pour chacuns de ces deux ateliers.

PREMIER COURS
Séance d’information conseillée le 
jeudi 8 septembre à l’Athénée Royal 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le 13 octobre pour 
l’atelier « Ecriture de Nouvelles » 
et le 20 octobre pour l’atelier 
« Exploration des Genres ».

LIEU
Bibliothèque Pivot
Salle de lecture, 2ème ét.
2, rue des Ecoles, 4820 Dison

PARTICIPANTS
de 6 à 10 personnes.

MATERIEL
De quoi écrire

PRIX:
80 € pour 9 séances de deux heures.
Réductions : lire en p. 5

 nouveau
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Bulletin 
d’inscription 11/12
adultes et ados

COMMENT FAIRE ?
1 formulaire 2011/12 est à compléter par personne (il peut être photocopié) et à poster, 
apporter ou faxer entre le 17 août et le 16/09 2011 au Centre culturel de Dison, 2 rue 
des Ecoles à 4820 Dison. Tél. : 087/33 41 81 ; fax : 087/35 24 84 ; jpk@ccdison.be.

NOM :  Ancien élève

PRÉNOM :  Nouvel élève

RUE : N° :

LOCALITÉ : code postal :

EMAIL :

TÉL : GSM :

 �Je souhaite bénéficier de la 
réduction « familles »

signature :

lire nos Conditions générales en page 5

NIVEAU 1 
DÉBUTANT

NIVEAU 2
APPROFOND.

NIVEAU 3
PERFECT.

NIVEAU 4
MASTER

06   135€ GUITARE 
ACOUSTIQUE

débutant 
acoustique

 18.00 jeudi
 19.45 jeudi

 18.00 jeudi
 19.45 jeudi

chanson française 
et anglaise

 18.00 jeudi
 19.45 jeudi

blues  18.00 jeudi  19.45 jeudi

jazz manouche  18.00 jeudi  19.45 jeudi

60’s-70’s  18.00 jeudi  19.45 jeudi

picking  18.00 jeu. I
 19.45 jeu. II

 18.00 jeu. III
 19.45 jeu. IV

135€ GUITARE
ÉLECTRIQUE

débutant
électrique

 18.00 jeudi
 19.45 jeudi

 18.00 jeudi
 19.45 jeudi

classic rock
acoust. et  élect.

 18.00 jeudi  19.45 jeudi

rock  18.00 jeudi
 19.45 jeudi

 18.00 jeudi

country  19.45 jeudi

07 135€ guitare basse Horairess fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Lundi ou jeudi entre 18h et 21h

135€ SYNTHÉ �3 niveaux fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Le jeudi entre 18h et 21h

08 150€ PIANO 
(19 cours)

Horaires fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 1/2 heure le lundi, mardi, mercredi ou jeudi entre 17h et 21h 
 Le samedi entre 9h et 13h
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08 135€
170€

VIOLON
(135€ = collectif)
(170€ = individuel)

3 niveaux fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Le jeudi entre 18h et 21h

09 180€ CHANT ET BIEN-ÊTRE Planning établi par l’animatrice le jeudi 8 septembre
 Adultes : 2 lundis / mois de 14h à 15h30
 Ados : 2 lundis / mois de 17h à 18h30

10 135€ CHANT 5 groupes formés par les animateurs le jeudi 8 septembre
 Le jeudi entre 18h et 21h

180€
360€

SAXOPHONE
(180€ = individuel 1h/15 jours)
(360€ = individuel 1h/semaine)

Horaires fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
pour des cours dispensés du mardi au samedi

 1 heure de cours tous les 15 jours
 1 heure de cours par semaine

11 135€ HARMONICA Horaires fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Le jeudi entre 18h et 21h

100€ GROUPE
(11 séances)

Groupe formé par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Le mercredi entre 18h et 21h

12 135€ BATTERIE 3 groupes formés par les animateurs le jeudi 8 septembre
 Le lundi, mardi, jeudi ou vendredi entre 18h et 21h

135€ PERCUSSIONS 3 niveaux fixés par l’animateur le jeudi 8 septembre
 Le jeudi entre 18h et 21h

13 45€ PULSATION
(7 séances)

 Le jeudi de 18h30 à 19h30
 Le jeudi de 20h à 21h

14 80€ ECRITURE DE NOUVELLES
(9 séances de 2 heures)

 Un à deux jeudis par mois selon planning, de 18h30 à 20h30

80€ EXPLORATION DES GENRES
(9 séances de 2 heures)

 Un à deux jeudis par mois selon planning, de 18h30 à 20h30

19 150€ THÉÂTRE IMPRO  Le mercredi de 18h à 19h30 (débutants)
 Le mercredi 19h30 à 21h (avancés)

200€ FREE THEATRE  Le jeudi de 18h à 20h

20 135€ COUNTRY LINE DANCE  Le mercredi de 19h30 à 20h30 (débutants)
 Le mercredi 20h30 à 22h (perfectionnement)

135€ DANSE AFRO JAZZ  Le lundi de 20h à 21h

21 135€ DANSE FUNKY HIP-HOP  Le mardi de 18h30 à 19h45

180€ DANSE AFRICAINE  Le mardi de 20h à 21h

22 135€ CLAQUETTES  Le jeudi de 18h à 19h (débutants)
 Le jeudi 19h à 20h (avancés)

135€ RAGGAMUFFIN  Le mardi de 19h45 à 21h

23 135€ DANSE ORIENTALE  Le vendredi de 19h30 à 20h30

65€ ART FLORAL
(1 séance par mois,
fleurs non-comprises)

 Le jeudi à 14h
 Le jeudi à 18h
 Le jeudi à 20h

24 135€ TRAVAIL ARTISANAL DU CUIR  Le lundi de 18h à 19h30
 Le lundi de 19h45 à 21h15

80€ CÉRAMIQUE ET POTERIE
(Prix renseigné pour 1 trimestre)

 Le jeudi entre 15h et 21h (accès libre au choix)

25 125€ CUISINE NOUVELLE ET 
RACINES D’ANTAN
CUISINE AUTOUR DES PLANTES 
SAUVAGES COMESTIBLES
(8 séances, fournitures et petits 
mets de dégustation compris)

Un dimanche par mois
 De 9h à 13h (Autour des plantes sauvages comestibles)
 De 14h à 18h (Cuisine nouvelle et racines d’antan))

26 135€ CUISINES D’EUROPE  Un dimanche par mois de 9h à 13h

135€ DESSIN D’OBSERVATION  Le mardi de 19h30 à 21h30

27 135€ AQUARELLE  Le mardi de 19h30 à 21h30
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NOM :  Ancien élève

PRÉNOM :  Nouvel élève

RUE : N° :

LOCALITÉ : code postal :

EMAIL :

TÉL : GSM :

 �Je souhaite bénéficier de la 
réduction « familles »

signature :

lire nos Conditions générales en page 5

28 50€
40€

éveil musical 4-5 ans
(40€ = réduction pour le second 
enfant d’une même famille 
inscrit aux ateliers « enfants »)

2 niveaux
 4 ans : mercredi de 14h à 15h
 5 ans : mercredi de 15h à 16h

50€
40€

atelier rythme 6-8 ans
(40€ = réduction pour le second 
enfant d’une même famille 
inscrit aux ateliers « enfants »)

 mercredi de 17h à 18h
 mercredi de 18h à 19h

29 140€
110€

guitare 9-12 ans
(110€ = réduction pour le second 
enfant d’une même famille 
inscrit aux ateliers « enfants »)

3 niveaux
 Débutant : mercredi de 13h30 à 14h30
 Débutant : mercredi de 14h30 à 15h30
 Débutant : mercredi de 15h30 à 16h30
 Deuxième année : mercredi de 17h à 18h
 Deuxième année : mercredi de 18h à 19h
 Troisième année : mercredi de 19h à 20h

140€
110€

piano 9-12 ans
(110€ = réduction pour le second 
enfant d’une même famille 
inscrit aux ateliers « enfants »)

3 niveaux
 Débutant : lundi de 16h à 17h
 Débutant : lundi de 17h à 18h
 Deuxième année : lundi de 18h à 19h
 Troisième année : lundi de 19h à 20h

30 150€ chant et bien-être 8-12 ans
(Pas de réduction)

 Mercredi de 14h à 15h15, 2 ateliers par mois
 Mercredi de 15h45 à 17h, 2 ateliers par mois

31 180€ théâtre et marionnettes 
autour de l’afrique 
à partir de 7 ans
Réduction voir p.5

 Samedi de 10h à 12h

POUR LES ATELIERS « ENFANTS » (SAUF « THéÂTRE ET MARIONNETTES »), 
JE VERSERAI LA SOMME DE .................... € LORS DU PREMIER ATELIER.

Bulletin 
d’inscription 11/12
enfants

COMMENT FAIRE ?
1 formulaire 2011/12 est à compléter par personne (il peut être photocopié) et à poster, 
apporter ou faxer entre le 17 août et le 16/09 2011 au Centre culturel de Dison, 2 rue 
des Ecoles à 4820 Dison. Tél. : 087/33 41 81 ; fax : 087/35 24 84 ; jpk@ccdison.be.
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atelier le permettant.
2. Vous êtes 2 person-
nes inscrites, d’une 
même famille (habitant 
sous le même toit) et 
vous désirez suivre 1 
ou plusieurs ateliers. 
Vous pouvez tous 
bénéficier de 20% de 
réduction pour chaque 
atelier le permettant.
3. Vous êtes 3 per-
sonnes inscrites 
d’une même famille 
(habitant sous le même 
toit) ; vous pouvez tous 
bénéficier de 30% de 
réduction pour chaque 
atelier le permettant.

Attention : si après la 
résiliation d’une de 
vos inscriptions, vous 
n’êtes plus dans les 
conditions ci-dessus, 
nous appliquons 
automatiquement 
le prix plein.

conditions 
générales
1. Les présentes 
conditions générales 
sont d’application dès 
l’émission des factures.  
Elles sont  consultables 
dans la brochure des 
Ateliers et disponibles 
sur simple demande.
2. Sauf convention 
contraire, les droits 
d’inscriptions sont 
payables avant le 
début des Ateliers.

Bulletin  
d’inscription
Dans ces pages 
centrales, vous 
trouverez le bulletin 
d’inscription 2011/12. 
Seul l’exemplaire 
de cette année sera 
accepté (vous pouvez 
le photocopier). 
Une fois complété et 
signé, vous l’apportez, 
le faxez, l’envoyez 
par mail ou le postez 
au Centre culturel 
de Dison pour le 
16/09/11, date limite.
Nous ne prenons 
pas d’inscription 
par téléphone. 
Nous attirons 
votre attention sur les 
conditions générales 
reproduites au verso du 
bulletin d’inscription 
et ci-dessous, en 
vous invitant à les 
lire attentivement. 

réductions
Nous accordons des 
réductions pour les 
inscriptions multiples 
sur plusieurs de nos 
ateliers collectifs. 
Référez-vous aux 
rubriques « prix » 
et aux conditions 
d’octroi ci-dessous :
1. Vous êtes seul et 
vous vous inscrivez 
à deux ateliers. Vous 
avez droit à 20% de 
réduction pour chaque 

3. Dans l’éventualité 
ou vous désirez cesser 
l’activité, vous devez 
le signaler dans les 
plus brefs délais au 
Centre culturel de 
Dison uniquement à ces 
contacts :  087/33.41.81 
ou cm@ccdison.be 
ou rue des Ecoles,2  
à 4820 Dison.
Pour toute résiliation 
avant le 31/10/11, vous 
serez intégralement 
remboursé, nonobstant 
le point 5 ci-dessous.
4. A défaut de règle-
ment à l’échéance, la 
facture pourra être 
majorée d’un forfait de 
15€ et produire un inté-
rêt de 12% l’an à partir 
du jour de l’échéance.
5. Nous accordons 
des réductions pour 
inscriptions multiples 
mais si après la 
résiliation d’une de 
vos inscriptions, vous 
n’êtes plus dans les 
conditions requises, 
nous appliquons 
automatiquement 
le prix plein pour 
l’atelier maintenu. Les 
conditions générales 
restant acquises.
6. Pour toute question 
financière, vous pouvez 
contacter Carine 
Massa, au Centre cultu-
rel de Dison, de 8h30 
à 12h30 — 087/33 41 
81 ou cm@ccdison.be.

BULLETIN D’INSCRIPTION conditions générales



Théâtre
impro

age                                             
Adultes et adolescents 

CONTENU 
Le travail sur le personnage sera 
abordé de différentes façons (le 
verbal, le non-verbal, l’émotion, la 
simulation, la voix...) et également par 
un travail sur le corps (échauffements 
divers, respiration, toucher...) pour 
amener au réflexe « imagination ».

fréquence                                             
Tous les mercredis de 18h à 19h30 
(débutants) et de 19h30 à 21h (per-
fectionnement) sauf congés scolaires, 
soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le mercredi 12 octobre.

Lieu                                             
Centre culturel de Dison, 
2 rue des Ecoles

Participants        
Minimum 6

Prix
150 € 
Réductions : lire en p. 5

AGE
Pour adultes et adolescents ayant 
déjà une pratique théâtrale de deux 
années au moins, ou des gens ayant 
déjà une expérience de scène. 

CONTENU
ouvert aux comédiens désireux d’ac-
quérir plus d’aisance, d’aborder dans la 
joie de nouvelles techniques relatives 
à l’impro dans une perspective élargie, 
le théâtre invisible, l’animation, l’abord 
du texte, la création de personnages.

FREQUENCE
Tous le jeudis de 18h à 20h sauf 
congés scolaires, soit 22 séances 
de 2 heures d’octobre à mai.

PREMIER COURS
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours: le jeudi 13 octobre 

LIEU 
Centre culturel de Dison, 
2 rue des Ecoles

PARTICIPANTS
Minimum 6

PRIX
200 € 
Réductions : lire en p. 5

free
theatre

 nouveau
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age 
Pour adultes et adolescents.

CONTENU 
Venez découvrir les joies de la 
« Line Dance » et la « Country 
Line Dance » avec Tania.

Fréquence 
Tous les mercredis de 19h30 à 20h30 
pour les débutants ; de 20h30 à 22h 
pour les confirmés.Les débutants 
peuvent suivre le cours des confirmés 
et vice versa, sans supplément.

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 18h 
et 21h à l’Athenée Royal Verviers 1, rue 
Thil Lorrain (Verviers). 
Premier atelier le mercredi 12 octobre.

Lieu
Salle communale des Fêtes Luc 
Hommel, place Luc Hommel à Dison.

Participants
Maximum 30.

Tenue
Une tenue adaptée sera spécifiée 
par Tania lors du premiers cours 
ou à la scéance d’infos

Prix
135 € (assurance incluse).
Réductions : lire en page 5.

AGe
Pour adultes et adolescents ayant 
suivi au moins deux années de 
danse (jazz, hiphop, classique ...).

CONTENU 
L’afro-jazz contemporain est un mélange 
entre la danse africaine traditionnelle et 
moderne, le Modern Jazz, le Contem-
porain ainsi que d’autres influences. 
Chacun des intervenants ajoute sa touche 
personnelle. Cet atelier est une ouverture 
sur la modernité de la danse africaine et 
sa conception de métissage. Il conduit à 
un apprentissage de l’écoute de soi. 
Cette danse collective est éner-
gisante, toujours à caractère 
festif, ludique, enthousiaste.

Fréquence 
Tous les lundis de 20h à 21h selon 
planning, soit 22 séances d’octobre à mai.

PRemier cours
Séance d’information collective 
obligatoire le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athenée Royal Ver-
viers 1, rue Thil Lorrain (Verviers) 
pour la répartition en horaire.
Premier atelier le lundi 10 octobre. 

Lieu
Institut Notre Dame
Avenue Jean Tasté 80, 4802 Heusy

Participants
Maximum 30. 

tenue 
Décontractée.

Prix
135 € (assurance incluse)
Réductions : lire en page 5

ateliers d’expression adultes et ados

danse
Afro
Jazz

countrY 
LINE 
DANCE
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age
Pour adultes et adolescent(e)s.

CONTENU 
Initiation et perfectionnement à la 
danse « funky hip-hop ». à partir de 
différentes chorégraphies originales, 
une jeune artiste (danseuse et 
chorégraphe) dispense une véritable 
approche du mouvement et du rythme.

Fréquence 
Une séance le mardi de 18h30 à 
19h45, sauf congés scolaires, soit 
22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective obligatoi-
re le jeudi 8 septembre entre 18h et 21h 
à l’Athénée Verviers I, rue Thil Lorrain à 
Verviers pour la répartition en horaire.
Premier cours le mardi 
11 octobre à 18h30.

Lieu
Salle communale des Fêtes Luc 
Hommel, place Luc Hommel à Dison.

Participants
maximum 30.

Prix
135 € (assurance incluse).
Réductions : lire en page 5

age
Pour débutants, adultes et adolescents

CONTENU 
Cet atelier, accompagné en direct par un 
percussioniste, donne une dynamique 
au groupe et met en valeur ces danses 
collectives, généreuses et festives, qui 
s’inscrivent directement dans un proces-
sus d’ouverture culturelle. 
L’animatrice part de l’essence même 
des danses d’Afrique de l’ouest, de 
l’énergie puisée dans la terre, pour 
donner matière et vie au corps dansant.

Fréquence
Tous les mardis de 20h à 21h selon plan-
ning, soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective obligatoi-
re le jeudi 8 septembre entre 18h et 21h 
à l’Athénée Verviers I, rue Thil Lorrain à 
Verviers pour la répartition en horaire.
Premier atelier le mardi 11 octobre. 

Lieu
Institut Notre Dame
Avenue Jean Tasté 80, 4802 Heusy

Tenue
Décontractée, pieds nus. 

Participants
Maximum 30.

Prix
180 € (assurance incluse)
Réductions : lire en page 5

ateliers d’expression adultes et ados

danse 
funky 
hip-hop

danse 
africaine
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age
à partir de 12 ans.

CONTENU 
De l’initiation au perfectionnement, 
vous travaillerez différentes 
techniques de claquettes.

Fréquence 
Les jeudis de 18h à 19h (débutants), de 
19h à 20h (avancés) sauf congés scolai-
res, soit 22 séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective le jeudi 8 
septembre entre 18h et 21h à l’Athénée 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers. 
Premier cours le jeudi 13 octobre.

Lieu
Salle communale des Fêtes Luc 
Hommel, place Luc Hommel à Dison.

Participants
Maximum 12.

Prix
135 € (assurance incluse)
Réductions : lire en page 5

Age                                             
Pour adultes et adolescents.

CONTENU 
Cet atelier pourrait être qualifié de 
«moyen magique» pour garder le soleil 
toute l’année! Des rythmes chauds 
rappelant les îles paradisiaques, la 
plage et tout ce qui s’en suit! Ce style 
de danse en évolution continue  se base 
sur des mouvements fluides pour la 
plupart, et tire ses inspirations de divers 
autres styles en faisant travailler surtout 
abdos et cuisses. Accrochez-vous!

fréquence
Tous les mardis de 19h50 à 21h, sauf 
congés scolaires, soit 22 séances.

Premier cours
Séance d’information collective 
obligatoire le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Royal Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier atelier le mardi 11 octobre.

Lieu
Salle communale des Fêtes Luc 
Hommel, place Luc Hommel à Dison.

Participants        
Maximum 30.

tenue                                             
Décontractée (style: baskets, training)

Prix
135 € (assurance incluse)
Réductions : lire en page 5.

ragga-
muffin

claquet-
tes
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danse
orientale

art
floral

age                                             
Dès 16 ans.

CONTENU 
Développez votre sens artistique, votre 
sensibilité et exprimez votre personnalité 
en mettant la nature en valeur. Créez 
des compositions florales tendances 
à travers différents thèmes au fil des 
saisons. 
Mouvements, couleurs, senteurs 
et émotions au rendez-vous !

fréquence                                             
1 séance/mois, un jeudi à 14h, 
18h ou 20h suivant le nombre 
d’inscrits, d’octobre à mai. 

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le jeudi 6 octobre.

Lieu                                             
Centre culturel de Dison, 
2 rue des Ecoles, 4820 Dison

Participants        
Maximum 10.

Matériel
1 petit couteau très tranchant ; papier, 
bic ; 1 bonne pince coupe-fil et fil de fer. 
Après l’inscription, la liste du matériel 
nécessaire pour le premier cours sera 
communiquée aux participants.

Prix
65 € pour l’ensemble des cours 
(fleurs non-comprises). 
Pas de réduction pour cet atelier 

AGE
Pour adultes et adolescents 

CONTENU
Initiation et perfectionnement à la danse 
orientale à partir de chorégraphies 
originales sur différents rythmes. 
Une rencontre des techniques de ce 
moyen d’expression doux et sensuel.

FREQUENCE
Tous les vendredis  de 19h30 à  
20h30 sauf congés scolaires, soit 
22 séances d’octobre à mai.

PREMIER COURS
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers I, 
rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le vendredi 7 octobre 

LIEU 
Hall Omnisport d’Andrimont 
Rue Pire Pierre

PARTICIPANTS
Maximum 15

PRIX
135 € (assurance incluse). 
Réductions: lire en p. 5 

 nouveau
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 infos pour les ateliers 
« cuir » et « céramique » :
josé colla, 0477/20 61 55
ou joscolla@yahoo.fr

.age                                             
Adultes et adolescent(e)s de +16 ans ; res-
triction due au maniement des outils.

CONTENU 
Techniques se rapprochant au 
maximum de la tradition séculaire et 
utilisant surtout des cuir tannés aux 
extraits végétaux. Cet atelier propose 
de redécouvrir le savoir des anciens, 
réapprendre la maîtrise des gestes, la 
patience, le goût du travail bien fait. 

fréquence
1 jour par semaine le lundi, de 
18h à 19h30 ou de 19h45 à 21h15  
(au choix du participant), soit 22 
séances d’1h30 d’octobre a mai.

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Royal Verviers I, 
rue Thil Lorrain (Verviers) à Verviers. 
Premiers cours le lundi 3 octobre.

Lieu
Atelier rue Diesayawe, 12 à Dison.

Participants        
4 par séance.

Matériel
Au début, outillage mis à disposition, 
fabrication personnelle de certains outils. 

Prix
135 € (assurance incluse) 
Fournitures non comprises. 
Pas de réduction pour cet atelier.

CéRAMIQUE
et poterie

age
Dès 16 ans

CONTENU 
Exercer ses talents de créativité en 
découvrant le monde de la céramique 
au sens large, mettre les mains dans 
la terre et laisser libre cours à son 
imagination. Différentes techniques 
seront abordées : pétrir les terres, travail 
de la plaque, le colombin, le tour, le 
modelage, fabrication de moules, etc...

fréquence
Les jeudis entre 15h et 21h. 
Accès libre pendant les 
heures d’ouverture.

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Royal Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers. 
Premier cours sur rendez-vous.

Lieu
Atelier rue Diesayawe, 12 à Dison.

Participants        
7 à 8 personnes par séance.

matériel
A votre disposition, les terres, le 
matériel, de la documentation, 
frigo, balance électronique…

Prix
Inscription : 80 € / trimestre. 
Nombre de cours et d’heures libres.
Ce montant est une participation 
aux frais de fonctionnement et 
d’utilisation. Fournitures payantes. 
Pas de réduction sur cet atelier.

travail 
artisanal 
du cuir
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AGE
Tout public

CONTENU
Une cuisine qui entretient la santé, 
peu onéreuse, ultra-rapide, puisant 
ses bases dans les savoirs d’antan. 
Trucs et astuces pour utiliser les 
produits spécifiques à chaque saison. 
Apprendre à tout transformer en 
mets simples, savoureux et riches 
en nutriments essentiels.
L’atelier du matin sera axé sur la 
découverte et la cuisine autour des 
saveurs généreuses des plantes et 
fleurs sauvages comestibles et de 
leur richesse en vitamines, minéraux, 
oligo-éléments, glucides et protéines.

FREQUENCE
Un dimanche par mois d’octobre à 
mai. Suivant calendriers spécifiques: 
de 9h à 13h cuisine autour des plantes 
sauvages comestibles, de 14h à 18h 
cuisine nouvelle et racines d’antan.

PREMIER COURS
Exposé dégustation le jeudi 8/9 de 18h 
à 21h lors de la séance d’information 

cuisine 
nouvelle
et racines 
d’antan

 cuisine
autour 
des plantes 
sauvages 
comestibles

collective à l’Athénée Verviers I. Confé-
rence dégustation le mardi 13/9 de 19h à 
21h au pavillon d’Ottomont à Andrimont.
Premier cours: le dimanche 16 octobre 

LIEU
Pavillon d’Ottomont rue Maurice 
Duesberg à Andrimont. 

PARTICIPANTS 
15 à 20 personnes max. par atelier.

MATERIEL
Un carnet de notes. A chaque 
séance, une fiche reprenant les 
recettes vous sera offerte.

PRIX
125 € pour 8 séances (fournitures et 
petits mets de dégustation inclus). 
Pas de réduction sur cet atelier. 

 nouveau



 nouveau

AGE
Tout public

CONTENU
A chaque atelier, découvrez la cuisine 
d’un pays ou d’une région d’Europe. 
Après une courte description du pays, 
vous préparerez puis dégusterez des 
spécialités culinaires typiques.

FREQUENCE
Un dimanche par mois d’octobre à 
mai de 9h à 13h suivant planning.

PREMIER COURS
Séance d’information conseillée le jeudi 
8 septembre entre 18h et 21h à l’Athénée 
Verviers I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le dimanche 9 octobre.

LIEU ET PARTICIPANTS
Pavillon d’Ottomont rue Mau-
rice Duesberg à Andrimont. 15  
personnes max. par atelier.

MATERIEL
Un carnet de notes, un tablier.

PRIX
135 € pour 8 séances (four-
nitures incluses). 
Pas de réduction sur cet atelier.
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cuisines 
d’europe



age
Tout public dès 16 ans 

CONTENU 
Initiation au dessin par l’observa-
tion. Apprentissage des notions 
de perspective et d’anatomie.

 fréquence
Le mardis de 19h30 à 21h30 sauf 
congés scolaires, soit 22 séances.

Premier cours
Séance d’information conseillée 
(jeudi 8 septembre entre 18 et 
21h à l’A.R. Verviers 1) Premier 
cours le mardi 11 octobre.

Lieu
C.C. Dison
2 r. des Ecoles, Dison

Participants        
Maximum 14.

Matériel
Papier dessin 30x40cm avec un 
support dur (planche, carton), crayon 
au choix, gomme et estompe.

Prix
135 €
Réductions : lire en page 5.

age
Tout public.

CONTENU 
Les mouvements dans l’aquarelle, le 
croquis du personnage directement en 
couleur. Connaissance approfondie des 
mélanges et utilisations des couleurs

fréquence
Tous les mardis de 19h30 à 21h30, sauf 
congés scolaires, soit 22 séances.

Premier cours
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 20h30 à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours le mardi 
11 octobre à 19h30.

Lieu
Pavillon d’Ottomont
Rue Maurice Duesberg, 4821 Andrimont.

Participants        
Entre 10 et 15.

Matériel
Papier d’aquarelle, papier d’exer-
cice, petite boîte d’aquarelle, un 
pinceau Isabey 6 ou 7, un chiffon.

Prix
135 € (assurance incluse)
Réductions : lire en page 5.

DESSIN 
D’OBSER-
VATION

aquarelle
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age
De 4 à 5 ans

contenu
Une première approche de la musique 
avant toute notion de solfège. L’objectif 
est de donner goût au monde musical 
à l’enfant. Ce cours est basé sur 
l’activité sensorielle des paramètres 
du son: hauteurs, timbres... 
L’enfant expérimentera le son par le jeu, 
la créativité, l’imagination. Il apprendra 
également des chansons, utilisera des 
instruments à percussions comme le 
tambourin, le triangle et les bongos.

Horaires
Un mercredi par mois suivant le calen-
drier, de 14h à 15h pour les enfants de 
4 ans et de 15h à 16h pour les enfants 
de 5 ans, soit 8 séances sur la saison.

Premier cours
Le mercredi 19 octobre.

Lieu
Pavillon d’Ottomont, rue Maurice 
Duesberg à Andrimont

Participants
Maximum 12.

Matériel
Un glockenspiel

Prix
50 ou 40 € pour la 2ème per-
sonne d’une même famille 
inscrite aux ateliers enfants.

 

age
De 6 à 8 ans

 contenu
Approcher globalement la musique par 
le rythme.  S’accompagner sur différents 
styles de musiques actuelles, intégrer 
les rythmes par des exercices corporels.

FRéQUENCE
Un mercredi par mois suivant le 
calendrier, soit 8 séances par saison.

Premier cours
Le mercredi 19 octobre.

Horaires
17h à 18h ou 18h à 19h

Lieu
Pavillon d’Ottomont, 203 rue 
Maurice Duesberg à Andrimont

Participants
Maximum 12.

Matériel
Percussion à déterminer à la séance 
d’information du 8 septembre.

Prix
50 ou 40 € pour la 2ème per-
sonne d’une même famille 
inscrite aux ateliers enfants.

éveil 
musical

atelier
rythme

 contact pour les  Ateliers 
« éveil musical », « rythme », 
« guitare » et « piano » enfants : 
Annette Schaus 087/44 52 59
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age
de 9 à 12 ans précis.

contenu
initiation à la guitare sans notion de 
solfège. Les élèves apprennent en 
jouant directement des morceaux 
connus avec une méthode de tablatures 
extrêmement facile à déchiffrer.

FRéQUENCE
Les mercredis fixés sur un calen-
drier hors congés scolaires, soit 
20 séances d’octobre à mai. 

Premier cours
Séance d’information collective 
obligatoire le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athenée Royal Ver-
viers I, rue Thil Lorrain (Verviers) 
pour la répartition en horaire. 
Premier cours le mercredi 5 octobre.

Horaires
13h30, 14h30 et 15h30 : débu-
tants ; 17h et 18h : deuxième 
année ; 19h : troisième année

Lieu
Pavillon d’Ottomont
203 rue Maurice Duesberg, Andrimont

Participants
6 par groupe.

Matériel
Une guitare acoustique, un onglet, un bic, 
une farde à chemises et un capodastre.

Prix
140 ou 110 € pour la 2ème 
personne d’une même famille 
inscrite aux ateliers enfants.

age
De 9 à 12 ans.

contenu
Approche du piano avec mé-
lodies sur partitions. 
Atelier basé sur la créativité et 
l’écoute,  pour apprendre les en-
chaînements d’accords.

FRéQUENCE
Les lundis fixés sur un calendrier 
hors congés scolaires, soit 20 
séances d’octobre à mai.

Premier cours
Séance d’information collective 
obligatoire le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athenée Royal Ver-
viers I, rue Thil Lorrain (Verviers) 
pour la répartition en horaire. 
Premier cours le lundi 3 octobre.

Horaires
60 minutes et 4 élèves par cours. 
16h et 17h : débutant ; 18h : 2ème 
année ; 19h : 3ème année

Lieu
Centre culturel de Dison, 2 
rue des Ecoles à Dison

Matériel
Un cahier à portées A4, une farde 
avec chemises et un plumier.

Prix
140 ou 110 € pour la 2ème 
personne d’une même famille 
inscrite aux ateliers enfants. 
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AGE
S’adresse aux enfants entre 8 et 12 ans 
intéressés par le chant, la musique, 
le mouvement, la créativité. 

CONTENU
Joie, chant et chansons / Dans un 
esprit ludique et de bonne humeur, 
en groupe restreint, accompagné de 
façon personnalisée, les enfants appren-
dront à chanter à une ou plusieurs voix, à 
bouger en rythme, à interpréter 
des mélodies de variété fran-
çaises contemporaines.
Tout en s’intégrant au groupe, chacun 
pourra explorer son potentiel personnel. 

FREQUENCE
2 mercredis par mois d’octobre à mai 
de 14h à 15h15 ou de 15h45 à 17h. 

PREMIER COURS
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Le planning des cours sera 
établi par l’animatrice.

LIEU 
A la maison du soleil
147, avenue du Chêne à Heusy 

PARTICIPANTS
Atelier semi-collectif en petit groupe 
de maximum 6 participants

PRIX
150€  pour 15 ateliers d‘1h15. 
Pas de réduction pour cet atelier.

 infos pour 
les Ateliers 
« chant et 
bien-être » :
yannick badot
087/22 31 89
0498/75 26 65 

cet atelier est 
aussi proposé 
aux adultes et 
ados dès 13 ans.
lire en page 9

chant 
et bien-être
pour 
enfants
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THéâTRE 
ET MARIONNETTES 
AUTOUR 
DE L’AFRIQUE

AGE
Pour enfants à partir de 7 ans

CONTENU
Partez à la découverte de l’Afrique 
à travers différentes activités: 
expression corporelle, improvisation 
théâtrale, contes africains, dé-
clamation, jeu de marionnettes, 
détournement d’objets du quotidien...
Les marionnettes deviennent les griots 
de nos contes d’Afrique et d’ailleurs!

FREQUENCE
Tous les samedis  matins de 10h 
à 12h sauf congés scolaires, soit 
22 séances d’octobre à mai.

PREMIER COURS
Séance d’information collective 
conseillée le jeudi 8 septembre entre 
18h et 21h à l’Athénée Verviers 
I, rue Thil Lorrain à Verviers.
Premier cours: le samedi 15 octobre 

LIEU 
Centre culturel de Dison, 
2 rue des Ecoles

PARTICIPANTS
Maximum 10

PRIX
180 € (assurance incluse). 
Réductions: lire en page 5 
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TEL & FAX: 087  33 74 54
info@musique-fraipont.com  -  www.musique-fraipont.com

RUE DU GYMNASE, 42 - 4800 VERVIERS

Une équipe sympathique !

LES ATELIERS
c e n t r e  d ’ e x p r e s s i o n  e t d e  c r é a t i v i t é


